
Jahresbeitrag 2022: CHF 35.- 
 
 
 

Nichtmitglieder sind herzlich willkommen. Für 
die Teilnahme ist ein kleiner Nichtmitglieder-
Beitrag zu erstatten. 
 
 

Infos und Programm unter  
 

www.forum-elle.ch oder 
 

Präsidentin: 
Matelda Tenchio 
Cosenzstrasse 8 
7204 Untervaz 
Mobile 076 514 69 44 
matelda.tenchio@forum-elle.ch 
 
 

 
 

Bergeller Scioragruppe 
 Foto Arno Mainetti 

 
 
 
Spontane Ausflüge werden durch den 
Vorstand per Mail / Brief orientiert. 
 
 

Vorstand 
 
Präsidentin: 
Matelda Tenchio  Cosenzstrasse 8 
7204 Untervaz  Tel. 076 514 69 44 
matelda.tenchio@forum-elle.ch 
 
Kassa: 
Beatrice Arn  Erlenweg 6 
7000 Chur   Tel. 081 284 38 07 
beatrice.arn@forum-elle.ch 
 
Aktuarin und Gestaltung: 
Vreni Stingelin  Giacomettistrasse 54 
7000 Chur   Tel. 081 250 25 55 
vreni.stingelin@forum-elle.ch 
 
Mutationen: 
Lilo Engler  Baggastiel 11 
9475 Sevelen  Tel. 081 785 11 88 
lilo.engler@forum-elle.ch 
                            
Planung/Organisation: 
Vreni Stingelin  Giacomettistrasse 54 
7000 Chur   Tel. 081 250 25 55 
vreni.stingelin@forum-elle.ch 
 
Uschi Krumbiegel  Foralweg 2 
7000 Chur   Tel. 081 252 01 46 
uschi.krumbiegel@forum-elle.ch 
 
Anmeldungen: 
Edith Gartmann  Kornquaderweg 16 
7000 Chur   Tel.  079 630 87 05 
edith.gartmann@forum-elle.ch 
 
 

SEKTION RÄTIA 
 
 
 

Veranstaltungen 
 

September 2022 
bis 

Juni 2023 
   
 

 

 

 
 

Der Herrscher über Chur 
 Foto Arno Mainetti 

 



Anmeldungen: alle bitte an: 
Edith Gartmann  Kornquaderweg 16  
7000 Chur  Tel.  079 630 87 05 
edith.gartmann@forum-elle.ch 
 
 

September 2022 
Donnerstag, 8. September 2022 
Bischi Naturtrocknerei Churwalden 
Führung mit Vesperplättli 
14.30 Uhr Churwalden Fleischtrocknerei 
13.30 Chur ab Postautodeck 
 
Oktober 2022 
Dienstag, 25. Oktober 2022 
Würth Museum, Aspermontstr. 1, Chur 
14.00 Uhr Sammlung Würth 
 
November 2022 
Donnerstag, 17. November 2022 
Ausstellung Urgeschichte 
Führung durch Christian Foppa 
14.00 Uhr Tittwiesenstrasse 100, Chur 
 
Dezember 2022 
Mittwoch, 14. Dezember 2022 
ADVENTSFEIER 2022 
14.00 Uhr Restaurant B12 Chur  
Für Mitglieder gratis 
 
Januar  2023 
Dienstag, 17. Januar 2023 
Führung bei der Stadtpolizei Chur 
14.00 Uhr vor der Stadtpolizei  
am Kornplatz Chur 
 

Februar 2022 
Dienstag, 7. Februar 2023 
Food Waste geht alle etwas an! 
Vortrag durch MGB 
14.00 Uhr Rest. ARGO Gartenstr. 16, Chur 
 
März 2023 
Dienstag, 7.  März 2023 
Bewegte Frauengeschichten 
Führung durch Chur Tourismus 
14.00 Uhr vor Kunstmuseum Chur 
 
April 2023 
Donnerstag, 20. April 2023 
Generalversammlung 
14.00 Uhr Migros Klubschule Chur  
 
Dienstag, 25. April 2023 
Führung durch den Betrieb Plankis 
14.00 Uhr vor Plankis, Emserstrasse, Chur 
 
Mai 2023 
Donnerstag, 11. Mai 2023 
Besichtigung und Führung 
Park Seleger Moor Rifferswil 
08.00 Uhr Abfahrt vor Hotel ABC Chur 
mit dem Car von W. Roth Chur 
 
Juni 2023 
Dienstag, 13. Juni 2023 
Besuch und Führung durch das 
Schloss Haldenstein / Rosengarten 
14.00 Besammlung beim Schloss 
Haldenstein 
 
 

Englisch Konversation  
 
jeweils Donnerstag 14.15 - 16.15 Uhr 
 

Migros Klubschule, Gartenstrasse 5, Chur 
 

Raum: Monitor beachten 
 
Daten: 
01.09.2022   02.02.2023 
06.10.2022   02.03.2023 
03.11.2022   06.04.2023 
01.12.2022   04.05.2023 
05.01.2023   01.06.2023 
 

 
 
Englisch-Konversation 
Janet Frey  Via Calundis 19 A 
7013 Domat/Ems 081 633 31 30 
jkfrey@sunrise.ch 


