
 
 
 

Sektion Basel  Kulturprozent    www.forum-elle.ch  
 

 April bis Juni 2022 

 
 

PROGRAMM DER WANDERUNGEN und SPAZIERGÄNGE 
 

 
 

 

„Das Geheimnis des Vorwärtskommens besteht darin, den ersten Schritt zu tun“ 
 

 
 Nur für Mitglieder! 
 

 

Mi, 20. April 2022 
Agnes Guler 
 
 
 

 

 
Treffpunkt: 
Abfahrt:  
 
 
 
Billet: 
Wanderung: 

 
 
Profil: 
Einkehr: 
 
Rückfahrt: 

 

Vom Waldenburger- ins Diegtertal ca. 2 Std. 50 Min. 

10.20 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 
10.43 Uhr Gleis7 nach Liestal 
10.53 Uhr Ankunft in Liestal 
11.04 Uhr Weiterfahrt mit Bus EV 19 via Oberdorf (Umsteigen in Oberdorf)  
nach Bennwil 
U-Abo Bereich 
Diese Wanderung führt von Bennwil via Langgarben, Wolfsgarten auf die  
Zunzger Hard. Der Abstieg führt uns vorbei an den Fruchtplantagen nach  
Zunzgen und weiter nach Sissach. 
ca. 194 m Aufstieg, ca. 290 m Abstieg, 9 km Distanz 
evtl. Picknick unterwegs, Einkehrmöglichkeit in Zunzgen oder am Ende der 
Wanderung in Sissach 
Ab Sissach mit der S3 oder IR27 immer xx.27 und xx.55 Uhr 
 

 

Do, 21. April 2022 
Klara Gschwind 

 

 
Treffpunkt:  
Abfahrt: 
Spaziergang: 

Rückkehr: 
 

 

Seltisberg – Liestal  c  

13.05 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 
13.16 Uhr nach Seltisberg, alte Post 
Von der alten Post durchs offene Feld und weiter im Wald nach Liestal. 
Schnell  02,  34,  50   Bummler  13,  38 
 

 
 

Do, 28. April 2022 
  

Nuglar - Büren - Lupsingen ca. 2 Std. 15 Min.   
Brigitte Helbing Treffpunkt: 

Abfahrt: 
Wanderung: 
 
 

Profil: 
Einkehr: 
Rückfahrt: 
Bemerkung: 

09.45 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 
09.56 Uhr Gleis 11 nach Liestal, Bus 73 nach Nuglar Schulhaus 
Wir geniessen die schöne Aussicht, ich hoffe die Kirschen blühen schon. 
Zuerst kommt der Anstieg, dann geht es sanft und lange nach Büren hinunter.  
Nach Büren kommt noch mal ein kleiner Anstieg. 
210 m Aufstieg, 270 Abstieg, Distanz 8 km 
In Lupsingen in der Pizzeria 
Zwischen 16.00 und 17.00 Uhr 
Datum stimmt, ich habe mit Agnes getauscht. Ferienplanung! 

   

 

Do, 12. Mai 2022 
Brigitte Helbing 
 

 
 

 

 
Treffpunkt: 
Abfahrt: 
Wanderung: 

 
 
 
Profil: 
Einkehr: 
Rückkehr: 
 

  

Magden - Olsberg - Arisdorf ca. 2 Std. 10 Min. 

10.10 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 
10.20 Uhr Gleis 1 nach Rheinfelden, Bus 100 nach Magden, Unterdorf 
Es kommt bald ein langer, aber sanfter Anstieg, wir kommen an einer Picknick-
stelle vorbei, da haben wir es geschafft und können uns erholen. Später geht  
es abwärts nach Olsberg und später wieder bergauf Richtung Arisdorf und wie 
immer auch nochmals bergab.  
220 m Aufstieg, 200 m Abstieg, 8 km Distanz 
In Arisdorf Restaurant Ochsen 
Zwischen 16.00 und 17.00 Uhr  

 

Do, 19. Mai 2022 
Klara Gschwind 
 
 
 
 

 

 
Treffpunkt: 
Abfahrt: 
Spaziergang: 

Rückfahrt: 

 

 

Ettingen - Therwil - Oberwil 

13.25 Uhr Haltestelle Theater 
13.33 Uhr Tram 10 nach Ettingen 
Gemütlich geht es von Ettingen an Therwil vorbei nach Oberwil. 
Jederzeit 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  
 Bitte wenden! 
 
 

http://de.123rf.com/photo_10107486_cartoon-wanderer-junge--vektor-illustration.html


 
 
 

 
 

Mi, 25. Mai 2022 
Agnes Guler 
 

 
 
 
 

 
Treffpunkt:  
Abfahrt: 
Achtung: 

 
 
Billet: 
Wanderung: 
 
 

Profil: 
Einkehr: 
 
Rückkehr: 

 

 
 
 
 

Zur Löwenburg imTal der Lucelle ca. 2 Std. 45 Min. 

09.20 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 
09.37 Uhr Gleis 17, S3 nach Laufen 
Wanderleiterin ist bereits im Zug 

10.02 Uhr an in Laufen, umsteigen auf Bus 112 nach Neumühle (Roggenburg) 
10.23 Uhr Ankunft Roggenburg, Neumühle 
U-Abo Bereich 
Wir wandern der Lucelle entlang über Moulin de Bavelier nach Le Löwenburg und 
weiter nach Ederswiler. Diese Wanderung führt uns vom Kt. Baselland, Nahe der 
Grenze Frankreichs entlang in den Kt. Jura. 
ca. 250 m Aufstieg, und ca. 195 m Abstieg, 8.5 km Distanz 
Picknickmöglichkeit unterwegs und Einkehrmöglichkeiten am Ende der 
Wanderung in Laufen 
Ab Ederswiler mit Bus 112 bis Laufen umsteigen auf die S3 nach Basel SBB 

   

 

Do, 09. Juni 2022  Effingen - Sennhütte - Elfingen ca. 2 Std. 10 Min. 
Brigitte Helbing Treffpunkt: 09.55 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 

 Abfahrt: 10.11 Uhr Gleis 6 nach Liestal, Bus 137 nach Effingen Dorf 
 Wanderung; Von Effingen an der Bözberg-Strasse können wir längere Zeit eben laufen bis 

  es langsam bergan geht. Die Wanderung ist erst offen, ich hoffe auf gute Sicht. Erst  
  später geht es lange, aber sanft aufwärts durch den Wald, bis wir endlich zur  
  Sennhütte kommen. Leider ist der offizielle Picknickplatz sehr herunter  
  gekommen. Es gibt dort auch eine Einkehrmöglichkeit mit besseren  
  Sitzgelegenheiten. 
 Profil: 225 m Aufstieg, 205 m Abstieg, 8 km Distanz 
 Einkehr: In Elfingen Restaurant Sternen 
 Rückkehr: Zwischen 16.00 und 17.00 Uhr  
 

 

Mi, 15. Juni 2022  Auf den Wiesenberg      ca. 2 Std. 45 Min. 
Agnes Guler Treffpunkt: 09.45 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle  

 Abfahrt: 10.01 Uhr Gleis 16 nach Sissach 
  10.25 Uhr Ankunft in Sissach, umsteigen auf die S9 
  10.43 Uhr Ankunft in Läufelfingen 
 Billet: U-Abo Bereich 
 Wanderung Die Welt einmal von oben sehen. Wir wandern auf den Gipfel des 1000 m hohen  

  Wiesenberg. Von dort hat man den perfekten Rundblick. Abstieg über Tüfelschuchi,
  Bad Ramsach, Ruine Homburg nach Buckten.  
 Profil: ca. 440 m Aufstieg, ca. 440 m Abstieg, 9 km Distanz (Wanderstöcke mitnehmen!) 

 Einkehr: in der Hupp Lodge (unterwegs zum Wiesenberg) und Picknickmöglichkeiten auf   
  dem Wiesenberg 
 Rückkehr: xx.48 oder xxx.06. Uhr mit S9 oder Bus 108 nach Sissach – umsteigen – weiter  
  mit S3 nach Basel 
 

 

Mi, 16. Juni 2022  Möhlin - Rheinfelden Salzweg 
Klara Gschwind Treffpunkt: 13.10 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle 

 Abfahrt: 13.20 Uhr nach Möhlin 
 Spaziergang: Von Möhlin geht es gemütlich meist im Wald nach Rheinfelden. 

 Rückkehr: Schnell   10,  34    Bummler  16,  22,  52 /  17,  22,  42,  52 
 

 

Kosten: Pro Person und Wanderung wird ein Unkostenbeitrag von Fr., 4.00 erhoben. 
Bei den Leiterinnen können Coupons-Büchlein à Fr. 20.00 (5 Coupons) bezogen werden. Die Gutscheine sind übertragbar. 
 
Wichtig für alle Wanderungen und Spaziergänge:  Immer etwas zu Essen und Trinken mitnehmen! 
 
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen.  
 
Programmänderungen vorbehalten.   
 
Wir wandern bei jeder Witterung. - Interessentinnen sind jederzeit herzlich willkommen. 
 
 
Wanderleiterin 
Donnerstag: 
 

Wanderleiterin 
Mittwoch: 
 

Spaziergruppenleiterin 
Donnerstag: 
 

Brigitte Helbing 
Rauracherstrasse 14 
4125 Riehen 
061 601 26 25 
076 475 15 43 
brigitte_helbing@yahoo.de 

Agnes Guler 
Weiermattweg 38 
4452 Ittingen 
061 971 74 86 
079 742 86 68 
agnesguler@gmail.ch 

Klara Gschwind 
Liestalerstrasse 34 
4419 Lupsingen 
061 911 02 91 
079 743 31 23 
klara.gschwind@bluewin.ch 

 
 

mailto:klara.gschwind@bluewin.ch


 
Reinach, im Februar/MB  


