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Einladung

Geschatztes Mitglied, lieber Gast

Wir laden Sie herzlich zur 44. Hauptversammlung in Rheineck ein. Wir treffen uns am
Mittwoch, 23. Marz 2022 um 14:00 Uhr. Die Saaloffnung ist um 13:30 Uhr. Das Hotel
Hecht befindet sich gegentber dem Bahnhof. Es sind gentigend Parkplatze
vorhanden. Im Anschluss an die Versammlung offeriert Ihnen der Verein einen
kleinen Imbiss.

e Bitte beachten Sie die am Anlass vorgeschriebenen Covid-19 Massnahmen
vom BAG.

e Sollte die aktuelle Situation der Corona-Epidemie eine ,normale“
Hauptversammlung nicht zulassen, werden wir die Hauptversammlung
schriftlich abhalten, das heisst, Gber die wichtigen Traktanden wird mittels
Briefpost abgestimmt. Die zusatzlichen notwendigen Unterlagen werden lhnen
in diesem Fall noch zugestellt.

e Bewahren Sie diese Einladung und den Statutenvorschlag bitte sorgfaltig auf.

An- oder Abmeldung bis 15. Marz 2022

Das Anmeldeverfahren wollen wir méglichst einfach und kostengunstig fur Sie und
fir uns gestalten.

Melden Sie sich daher, wenn immer méglich, Gber unsere Homepage:
www.forum-elle.ch an. Sollten Sie verhindert sein, notieren Sie dies unter «Weitere
Angaben».

Falls Sie keinen Zugang zum Internet haben, fiillen Sie den dafir vorgesehenen
Anmeldetalon (im Programmbheft) aus und senden Sie diesen an die angegebene
Adresse.

Bitte benutzen Sie die Gelegenheit, an der HV den Jahresbeitrag 2022 von
CHF 30.- zu bezahlen.

Wir freuen uns, Sie an der Hauptversammlung anzutreffen und griissen Sie herzlich.

Im Namen des ganzen Vorstandes

Margrit Riedener Prasidentin


http://www.forum-elle.ch/

Inhalt

Themen Seite
Traktandenliste 4
Gedanken zum vergangenen Vereinsjahr 5
Vorstandstatigkeit im Jahr 2021 6
Ruckblick auf die Veranstaltungen im Jahr 2021 7-11
Jahresrechnung 2021 12-13
Revisorenbericht 14
Statutenrevision, in der Beilage

Dank 15
Kontakte Forum-elle Sektion St. Gallen 16




Traktandenliste

1. Begrussung

2. Wahl der Stimmenzéhlerinnen

3. Protokoll der letzten, durchgefuhrten Hauptversammlung 2019
4. Jahresbericht 2021 der Prasidentin

5. Jahresrechnung und Revisorenbericht 2021

6. Statutenrevision

7. Wahlen 2022

8. Antrage sind bis vier Wochen vor der HV einzureichen.

9. Infos des Vorstandes

10.Verschiedenes



Liebe Forum-elle Mitglieder

Als ich Ende 2019 von Cécile Schwinghammer, der Vizepréasidentin des
Zentralvorstandes vom Forum-elle, angefragt wurde, ob ich interessiert wére, das
Prasidium der Sektion St. Gallen zu Gibernehmen, war ich erst sehr Uberrascht.
Schliesslich war ich nicht einmal Mitglied der Sektion St. Gallen. Jedoch kannte ich
Forum-elle aus der Tatigkeit als Genossenschaftsrétin, als Delegierte und als
Vizeprasidentin der Genossenschaft Migros Ostschweiz. Aus diesen Gremien
entstandenen Kontakten bin ich seit tiber zehn Jahren Mitglied des Forum-elle der
Sektion Winterthur.

Seit dem Corona - Jahr 2020 arbeite ich nun im Vorstand mit. In den sieben
Sitzungen erkannte ich schnell, wie gut wir im Team zusammenarbeiten. Ich spurte
das grosse Engagement aller Vorstandskolleginnen, was meine Zusage zur
Kandidatur sehr erleichterte. Seit der schriftlich abgehaltenen Wahl und Abstimmung
im Marz 2021 organisiere ich nun zusammen mit meinen Vorstandskolleginnen die
Geschafte der Sektion St. Gallen.

Euer grosses Interesse am Verein und an unseren Veranstaltungen motiviert mich
und meine Vorstandsmitglieder. Die positiven Feedbacks und die konstruktive Kritik
spornen uns an, noch bessere fir Sie abgestimmte Veranstaltungen zu organisieren.

Bei den Gruppenanlassen hat es einige Veranderungen gegeben. Die Kosten fiir die
Raummieten in der Klubschule haben sich ab Juli 2021 verdoppelt. Das hatte zur
Folge, dass wir das Angebot der Gruppenkurse nicht mehr unter diesen
Bedingungen anbieten konnten. Fir das Singen fanden wir im St. Mangen Centrum
eine gute LOsung. Die Sprachkurse mussten wir auflésen, da nicht gentigend Frauen
bereit waren, den erhdhten Kursbeitrag zu zahlen. Das Wandern, Jassen und
Bowlen wird wie bisher durchgefihrt.

Vielen ist bestimmt aufgefallen, dass Sie die Informationen auf unserer Homepage
abrufen konnen. Sie finden dort alle aktuellen Anlasse, die Adressen der
Vorstandsmitglieder und Gruppenleiterinnen, die Statuten und auch sonst alles, was
Sie Uber die Organisation vom Forum-elle wissen méchten.

Wir freuen uns, wenn Sie weiterhin aktiv in unserem Verein mitmachen. Ich danke fir
Ihre Verbundenheit und Treue zum Forum-elle.

Herzliche Griusse und bleiben Sie gesund

Margrit Riedener
Prasidentin Forum-elle



Vorstandstatigkeit im Jahr 2021

Der Vorstand hat die Geschafte in neun Sitzungen behandelt. Die Sitzungen finden
jeweils am Montagmorgen im Sitzungszimmer im Migros Neumarkt statt.

Die regelmassigen Sitzungsthemen sind:

e Das Organisieren der Veranstaltungen

e Die Informationen der Gruppenleiterinnen

¢ Infos an die Mitglieder Newsletter/Briefe/Versand
e Die Kassenfuhrung

e Die Mutationen

Statutenanpassung:

Bei der genaueren Durchsicht der Statuten vom 22. Februar 2017 ist dem Vorstand
ein Formfehler aufgefallen, der zwingend geandert werden muss. Im Zuge dieser
Uberarbeitung haben wir zusatzlich einige Anpassungen gemacht. Der tiberarbeitete
Entwurf ist diesem Versand beigelegt. Wir werden ihn an der Hauptversammlung zur
Genehmigung vorlegen. Die Version vom 22. Februar 2017 finden Sie auf der
Homepage www.forum-elle-ch

Stattgefunden haben folgende Veranstaltungen:

e 18.08.2021 Stadtfuhrung St. Gallen

e 13.09.2021 Wild- und Heilpflanzen

e 20.09.2021 Nahmaschinenmuseum Durnten
e 12.10.2021 The Circle Flughafen Zirich

e 11.11.2021 Welcome to Iran Vortrag

e 17.11.2021 Lottomatch

e 19.11.2021 Lottomatch

e 08.12.2021 Jahresschluss Event

Leider konnten wir wegen Corona fiinf geplante Veranstaltungen nicht durchfiihren.

Entwicklung des Mitgliederbestandes:

Mitgliederbestand am 01.01.2021: 482
Austritte: 55
Todesfalle: 3
Eintritte: 15
Mitgliederbestand 31.12.2021: 439


http://www.forum-elle-ch/

Ruckblick auf die Veranstaltungen im Jahr 2021

18.08.2021 Stadtfuhrung St. Gallen

Auch die Sonne lachte am ersten
Anlass seit knapp einem Jahr. Die
Historikerin Judith Thoma begeisterte
die vierzig Frauen mit interessanten
Geschichten und Anekdoten von fast
vergessenen, weiblichen
Personlichkeiten aus St. Gallen.

Sie fuhrte die Gruppen an die Orte, wo
die bemerkenswerten Frauen gelebt
oder gearbeitet hatten.

13.09.2021 Wild- und Heilpflanzen

Bei diesem Krauterspaziergang
entdeckten die 24 Frauen, wie viele,
teils unbeachtete Wildkrauter verkannt
werden, dabei bieten sie Heilendes,
Gesundes und Schmackhaftes. Die
diplomierte Kneipp- und
Gesundheitsberaterin, Elisabeth
Scheiwiller, 6ffnete unseren Blick fir
diese verborgenen Schatze.

Die tapfersten Frauen liessen sich
auch eine Kneipp Wasseranwendung
nicht entgehen. Zum Abschluss
starkten wir uns mit einer kleinen
Krauterzubereitung.




20.09.2021 Nahmaschinenmuseum

Eine kleine Gruppe von achtzehn
interessierten Forum-elle Frauen
begaben sich auf die Reise ins

Nahmaschinen-Museum nach Dirnten.

Der Besitzer Roni Schmied hiess die
Damen herzlich willkommen.

Prasentiert wurden uns einfache
Haushaltmodelle bis zu
hochkomplexen Spezialmaschinen.
Die Frauen bestaunten mehrere
hundert antike Nahmaschinen und
Zubehorteile. Man ist sich einig, diese
liebevoll zusammengetragene
Sammlung, verlangt nach einem
weiteren Besuch.

12.10.2021 Circle Flughafen Zurich
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Mit 44 Frauen startete die Besichtigung
auf dem Hauptplatz. Der Tour Guide
fuhrte die Gruppe am neuen Hauptsitz
der Flughafen Zirich AG vorbei, zum
Nordplatz. Bei schonem Wetter
gelangten wir mit der neuen Parkbahn
zur Himmelsplattform, die einen
herrlichen Rundblick freigab.

Weiter ging es mit technischen Details
und einem Besuch der Energiezentrale
mit Informationen zur Haustechnik.

Im Anschluss genossen die Frauen
einen individuellen Bummel durch die
gigantische Anlage.



11.11.2021 Welcome to Iran Vortrag

Grosses Interesse weckte Titus Thoma
bei 45 Frauen mit einem Filmvortrag
Uber seine Reise durch den Iran. Er
beeindruckte mit atemberaubenden
Bildern von Bauwerken und
wunderbaren Landschaften.

Endlich, nach einem Jahr Pause
versammelten sich Uber vierzig Frauen
zum spannenden Lottonachmittag. Mit
einer Vielzahl von kleinen Preisen
wurden die glucklichen Gewinnerinnen
Uberrascht. Beim anschliessenden

Kaffee und Kuchen genossen die
Frauen das gemdutliche
Beisammensein.

08.12.2021 Jahresschluss Event

Trotz der schwierigen Coronasituation
haben 105 Frauen den winterlichen
Weg nach Rheineck unter die Flsse
genommen. Zwar ohne Sack und Rute,
dafur mit viel Humor, versteckte sich
Philipp Langenegger hinter dem
Samichlaus Gewand. Er lud zum
Mitmachen und Tranen lachen ein. Mit
besinnlichen Appenzeller Gedichten
verlieh er dem Nachmittag zusatzlich
eine vorweihnachtliche Note.

Zu Guter Letzt gab es einen Zvieri, mit
Kaffee und Dessert und alle
anwesenden Frauen durften eine
Forum-elle Tasche mit zwei Tees mit
nach Hause nehmen.




Periodische Veranstaltungen

Bowlingnachmittage mit Angelika
Ombar und Silvia Federer

Die Bowlingnachmittage finden jeweils
im Santispark statt. Interessierte
Mitspielerinnen sind jederzeit herzlich
willkommen.

Neben dem Spiel wird nattrlich auch
das Gesellschaftliche gepflegt. Sei es
mit dem anschliessenden Besuch im
Migros Restaurant oder bei einem
freiwilligen gemeinsamen Nachtessen.
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Singen mit Béatrice Réber

Seit Mitte Jahr haben wir im Centrum
St. Mangen einen neuen, ebenso
stimmigen Ort fUr die Singgruppe
gefunden. Der Raum ist hell und das
Klavier entspricht den Ansprichen der
Chorleiterin Béatrice Réber.

Neben dem Gesang hat auch in dieser
Gruppe gemiutliches Beisammensein
hohe Prioritat. Flr
die alljahrliche
Weihnachtsfeier
bot der Ort alles
was die Frauen
dazu brauchen. Fir
die weihnachtliche
Stimmung sorgte
besonders Béatrice
R&ber mit Kerzen und Tannenzweigen
und Claire Etter, welche mit ihrem
handwerklichen Geschick diese
wunderschénen Tannen kreierte und
diese den Frauen als Geschenk mit
nach Hause gab.




Wandern mit Sonja Pfister und Jassen mit Sylvia Schonenberger
Verena Burger

2021 war leider kein Jahr, in dem man
sich gerne zum Jassen treffen wollte.
Die Befluirchtung war gross, dass man
sich mit dem Coronavirus anstecken
konnte. Vorsichtshalber startete Sylvia
erst wieder im September.

Sylvia plant jedoch fir das Jahr 2022
wieder jeden Monat einen Jass-
Nachmittag. Sind Sie interessiert, dann

Das Wandern,
organisiert von

den beiden schauen Sie doch einfach mal vorbei.
Wander- Die Jassrunde trifft sich jeweils im
gruppen- Migros Restaurant, im

leiterinnen, Bahnhofgebaude. Die Daten finden
Sonja und Sie, wie auch alle anderen

Verena, ist sehr

i Informationen, auf unserer Homepage.
beliebt.

Rund zehnmal
pro Jahr, motivieren sich, je nach
Wanderziel finfzehn bis
funfundzwanzig Frauen, welche die gut
organisierten Routen unter die Flsse
nehmen. Egal ob die Sonne vom
Himmel brennt oder der Schnee das
Vorwartskommen erschwert, der
«harte Kern» ist immer dabei. Dabel
hat das gesellige Beisammensein
einen hohen Stellenwert. Ein
Kaffeehalt mit Kuchen oder auch mal
eine feine Pizza gehort einfach dazu.
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Jahresrechnung 2021

Bilanz per 31. Dezember 2021

(in CHF)

AKTIVEN 31.12.2021 31.12.2020
PostFinance 26'589.87 5'059.97
Migros-Bank 0.00 10’605.25
Total Aktiven 26’589.87 15°665.22
PASSIVEN

Kurzfristiges Fremdkapital 0.00 0.00
Vereinsvermdgen 15'665.22 14°350.02
Jahresergebnis 10'924.65 1’315.20
Eigenkapital 26°589.87 15’°665.22
Total Passiven 26’589.87 15°665.22
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Erfolgsrechnung vom 1. Januar bis 31. Dezember 2021

(in CHF)
ERTRAG 2021
Mitgliederbeitrage 13'380.00
Spenden 46.00
Beitrag GMOS 18'000.00
Total Ertrag 31°426.00
AUEWAND

Jahresschluss Event -5'344.50
Mitgliederaktivitaten -470.50
Migros-Geschenkkarten 0.00
Aufwand Mitglieder -5°815.00
Generalversammlung -210.00
Delegiertenversammiung 0.00
Aufwand Versammlungen -210.00
Saal- und Raummieten -525.00
Beitrag an Zentralvorstand -723.00
Beitrag an Vereine 0.00
Entschadigungen Vorstand, Gruppenleitung inkl. Spesen -10’862.90
Geschenke -419.10
Biromaterial -627.10
Porti Versand, Briefmarken -945.35
Spesen PostFinance, Migros-Bank -373.90
Werbung, Werbematerial 0.00
Ubriger Aufwand -14°476.35
Total Aufwand -20’501.35
Jahresergebnis (Gewinn + / Verlust -) 10°924.65

2020

14’490.00
10.00
18’000.00

32°500.00

0.00
-1'626.55
-10’079.35
-11°705.90

0.00
0.00
0.00

-910.00
-822.00
-180.00
-12'482.40
-19.40
-919.50
-1'869.60
-336.00
-1'940.00
-19°478.90

-31'184.80

1°315.20
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Revisorenbericht

FORUM elle St. Gallen

Unseren Revisoren-Auftrag zur Priifung des FORUM elle flr das Jahr 2021 ist
am 11./18.01.2022 durchgeflhrt worden.

Die Rechnung und der Abschluss wurden aufgrund von Stichproben geprift.
Sie sind sehr Gbersichtlich, musterglitig und klar gefOhrt, Nach unserer
Beurteilung entsprechen die Buchflhrung und die Jahresrechnung den
gesetzlichen Vorschriften.

Die Bilanzsumme der gepriften Jahresrechnung betragt Fr. 26'589.87 und der
Gewinn Fr. 10'924.65.

Wir beantragen :

- die vorliegende Jahresrechnung 2021 zu genehmigen

- der Rechnungsflhrerin und dem Vorstand Entlastung zu erteilen

- die sehr grosse und ehrenamtlich geleistete Arbeit herzlichst zu verdanken

Gossau, 11.01.2022 / Eggersriet, 17.01.2022

Die Revisorinnen

e 4 ¢t

Annamarie Kem
A

Do Yolleder

Rita Hollonstoln Frey >
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Von Herzen bedanke ich mich bei:

Peter Diethelm, Geschéftsleiter der Genossenschaft Migros Ostschweiz
fur die grosszigige Unterstitzung

Andreas Buhler, Leiter Kulturprozent der Genossenschaft Migros Ostschweiz
fur die Belange unserer Sektion

Franziska Kiss, Projektleiterin Migros Kulturprozent der GMOS
fur die Unterstitzung bei samtlichen Forum-elle Angelegenheiten

Daniel Mattmann, Geschaftsfiuhrer MMM Neumarkt St. Gallen
fur die unkomplizierte Zusammenarbeit

Beatrice Richard
Zentralprasidentin Forum-elle fir die Unterstutzung und Hilfe

Monika Frih
Zentralsekretarin Forum-elle fur die wertvolle Unterstiitzung

Die Gruppenleiterinnen
die mit viel Elan und Engagement Gruppenanlasse organisieren

Allen Helferinnen
die uns bei den Anlassen im vergangenen Jahr unterstitzt haben

Meinen Vorstandskolleginnen
fur die engagierte Zusammenarbeit

Cécile Schwinghammer )
fur die Arbeit als interimistische Prasidentin und die reibungslose Ubergabe

Einen speziellen Dank geht an Sie, liebes Mitglied
fur die Treue und Verbundenheit zu Forum-elle, fiir die Teilnahme an unseren
Anlassen und das entgegengebrachte Vertrauen.

Margrit Riedener
Prasidentin
Forum-elle, Sektion St. Gallen
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Kontakte Forum-elle Sektion St. Gallen 2022

Vorstand

Margrit Riedener, Prasidium;
079 753 96 67 margrit.riedener@forum-elle.ch

Béatrice Thoma, Vizeprasidium;
079 773 65 44 beatrice.thoma@forum-elle.ch

Beatrice Walser, Kasse;
079 217 58 04 beatrice.walser@forum-elle.ch

Liz Klaus, Aktuariat, Mutationen, Veranstaltungen;
079 575 66 99 liz.klaus@forum-elle.ch

Rita Bruhwiler, Veranstaltungen;
079 322 27 62 rita.bruehwiler@forum-elle.ch

Margrit Vagué, Veranstaltungen;
079 229 68 36 margrit.vagque@forum-elle.ch

Gruppenleiterinnen

Béatrice Raber, Singen;
071 245 22 01 jb.raeber@gmx.ch

Sonja Pfister, Wandern;
071 695 25 50 karl.sonja.pfister@gmail.com

Verena Burger Wandern;
079 376 91 52

Ombar Angelika, Bowling;
071 278 19 82 angelika.ombar@bluewin.ch

Silvia Federer, Bowling;
silviafederer@hotmail.com

Sylvia Schénenberger, Jassen;
071 277 79 75 sylviaor@bluewin.ch
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