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Jahresbericht 2019 
 
 
Liebes Forum elle Mitglied, liebe Leserin, lieber Leser 
 
Glücklich und zufrieden dürfen wir auf ein erfolgreiches Jahr zurückblicken. Wir haben 
einiges erlebt und unternommen. Und auch Neues ausprobiert: zum Beispiel einen mehr-
tägigen Ausflug ins Ausland. Die positiven Rückmeldungen beflügeln uns, so weiter zu 
machen. 
Besonders gefreut hat mich, dass wir viele neue Frauen für unsere Organisation gewin-
nen konnten. Wir mussten aber leider auch von langjährigen Mitgliedern Abschied neh-
men. Darum ist es wichtig, dass wir alles unternehmen, um unsere Reihen wieder aufzu-
füllen. Das kleine Schöggeli mit Flyer im Advent soll Sie alle dazu ermuntern. 
Ich danke all meinen Vorstandskolleginnen für ihren grossen Einsatz und freue mich auf 
weitere angenehme Zusammenarbeit. 
 
 
 

Veranstaltungen 2019  
  
Januar  
 
Filmnachmittag ÄWeglaufen geht nichW³ mit der Produzentin Anne Walser   
 

Elodie hat gerade ihre Ausbildung abgeschlossen und einen Job gefunden. Ein Unfall 
verändert jedoch alles. Die junge Frau ist querschnittgelähmt. Im Paraplegiker Zentrum 
entdeckt sie den Rollstuhlsport und erwacht aus ihrer Lethargie. 
 

Die Filmproduzentin Anne Walser erzählte einiges über die Entstehung des Filmes.  
 
Februar 
 
Wiederholung ÄBreakfast at the Dolder Grand³  
 

Da dieser Anlass 2018 sehr schnell ausgebucht war, wurde er wiederholt. Auch diesmal 
gestattete uns die Führung durch das Grand Hotel Dolder einen Einblick in eine Welt, die 
den meisten von uns unbekannt ist. Das Frühstück im Restaurant Salt war reichhaltig und 
sehr gut. Unsere Mitglieder genossen alles sehr.  
 
Kostbares und Kuriose aus alten Zürcher Häusern 
 

Die Ausstellung mit dem Titel ÄEndlich Ordnung! Eine Lagerräumung der besonderen Art³ 
tarnte sich im 2019 als Villa Kunterbunt. Allerlei Sehenswürdigkeiten: rote Sitzreihen aus 
dem Hallenstadion, Leuchtbuchstaben aus dem Schuhhaus Bally oder Souvenirs aus 
dem Zürcher Hauptbahnhof gab es zu sehen. Ein interessanter Einblick in vergangene 
Zeiten!  
 
Vortrag Kartoffelprojekt 
 

Ruth Rossier, Dipl. Ing.-Agr. ETH hat ein Projekt ins Leben gerufen, das den Frauen in 
Madagaskar, einem der ärmsten Länder der Welt, ermöglicht, Kartoffeln anzubauen und 
somit den Hunger zu stillen.  
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In einem interessanten Vortrag mit vielen Bildern und Filmen schilderte sie die Fortschritte 
der letzten Jahre. Dazu hat sie einige Kunsthandwerke aus dieser Kooperative zum Ver-
kauf angeboten. 
 
März 
 
Besichtigung Rega Zürich Flughafen 
 

Wir hatten die Möglichkeit, einen Blick hinter die Kulissen der Rega zu werfen. Zuerst 
informierte ein Film über die Entstehung und Arbeit der Rega. In der Kommandozentrale 
sahen wir den Mitarbeitern über die Schulter und im Hangar bestaunten wir die Jets und 
Helikopter.  
 
Generalversammlung 2019 
209 Mitglieder nahmen an der Generalversammlung teil. 
 

Beatrice Richard, Zentralpräsidentin, informierte über Forum elle und verdankt die grosse 
Arbeit, welche der Vorstand der Sektion Zürich leistet.  
 

Yolanda Gottardi, die Geschäftsführerin von Procap Zürich, stellte die Organisation für 
Menschen mit Behinderung vor und erklärte, wofür die Spende von Forum elle ver- 
wendet wird.  
Der Antrag, Procap Zürich CHF 2500.- zu spenden, wird einstimmig genehmigt. 
 

Der Jahresbeitrag bleibt auch für das Jahr 2020 bei CHF 35.00.  
 

2018 war wieder ein Wahljahr. Alle Vorstandsmitglieder: Ursula Antosiewicz,  
Roswitha Kristoffy, Hanni Huber und Lydia Gremaud stellten sich wieder zur Wahl.  
Ruth Oesch wird leider nur noch ein Jahr weiter mitmachen. 
 

Maja Wirth tritt als Revisorin zurück. Die Präsidentin verdankte ihre zuverlässige und  
angenehme Zusammenarbeit und wünschte ihr alles Gute.  
Gewählt werden: Rosa Aeberhard (bisher), Elisabeth Kälin (neu), Doris Rapold, Ersatz-
Revisorin (bisher) 
 

Gabriela Ursprung, die neue Leiterin Corporate Communications und Kulturprozent, 
berichtete aus dem GMZ und Kulturprozent. Die Präsidentin verdankte die interessanten 
Ausführungen und wünschte ihr viel Erfolg mit ihren neuen Aufgaben. Herzlichen Dank 
auch für den laufenden Support, den Forum elle von der Abteilung Kulturprozent erhält. 
 

Zwischen dem geschäftlichen Teil und dem Zvieri sangen die ÄSwiss Diamonds - zwei 
Lady¶s mit tollen Stimmen und schönen Songs. Von Oldies über Evergreens bis Country 
– alles dabei. 
 
April 
 
Führung in der Ausstellung ÄFake: Die ganze Wahrheit³ 
 

Wir besuchten im Stapferhaus Lenzburg die Ausstellung ÄFake. Die ganze Wahrheit³ und 
erfuhren, was Fake-News, Fake-Profile, Fake-Produkte, Konzerne, die schummeln, 
Sportler, die dopen usw. alles gemeinsam haben.   
 
Neumitgliederanlass 
 

Neumitglieder, die zwischen der Generalversammlung 2018 und 2019 eintraten, wurden 
zu einem Besuch im ÄPark im Grüene³ eingeladen. Zwei Gärtner führten durch ihr Reich. 
Bevor ein kleiner Imbiss offeriert wurde, stellten sich der ganze Vorstand und die Vertre-
tung der Kulturkommission der Migros vor und beantworteten Fragen der Neumitglieder.  
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Führung durch die Ausstellung ÄBall\ ± Das Geschäft mit dem SchXh³ 
 

Im Museum der Zürcher Hochschule der Künste im Toni-Areal besuchten wir die Ausstel-
lung ÄBally – Das Geschäft mit dem Schuh³. Sie folgte der Schuhproduktion von der  
patronal geprägten Unternehmenskultur des 19. Jahrhunderts bis in die vernetzte Arbeits-
welt von heute.  
 
Mai 
 
Kultur- und Kongresszentrum-Führung Luzern 
 

Mit dem Bus fuhren wir nach Luzern und besuchten das Kultur- und Kongresszentrum. 
Kompetente Führerinnen zeigten uns die Räumlichkeiten. Weiter ging es mit dem Schiff 
auf dem Vierwaldstättersee nach Vitznau. Im Hotel Flora Alpina erwartete uns ein feines 
Mittagessen. Danach erkundeten wir mit einheimischen Führern den Hauptort Schwyz. 
Diese Führung wurde durch Forum elle gesponsert. 
 
Führung Bonsai-Garten Zürich 
 

Werner Schudel führte uns durch den idyllischen Garten, vorbei an den kleinen Baum-
riesen, dem plätschernden Brunnen und um den Meditationsgarten herum, wo die 
Sandwellen uns zum Träumen einluden. Dann führte uns Elisabeth Gutmann in den 
ehemaligen Palmenturm und wir verfolgten den Tuschmalpinsel, wie er aus der Mitte 
des Menschen seinen Tanz auf dem dünnen Japanpapier ausführte. 
 
Juni 
 
Stiftsbibliothek und Kathedrale St. Gallen 
 

Erfahrene Führerinnen erklärten uns die Geschichte der Stiftsbibliothek des ehemaligen 
Benediktinerstifts und der Kathedrale St. Gallen. Nach der Führung hatten wir die  
Möglichkeit, St. Gallen auf eigene Faust zu erkunden.  
 

Dieser Halbtages-Ausflug wurde mit den öV durchgeführt.   
 
Juli 
 
Brauerei Müller (Müllerbräu) 
 

Unter kundiger Führung besichtigten wir die Brauerei Müller in Baden. Wir erhielten  
einen Einblick in die Herstellung des Bieres. Dabei konnten auch verschiedene Bier- 
Sorten degustiert werden.  
 

Das Mittagessen genossen wir im Restaurant Lemon. Da auch dieser Ausflug mit den öV 
durchgeführt wurde, hatten wir die Möglichkeit, den Tag nach Belieben zu gestalten und 
mit einem Bummel oder anderen Aktivitäten in Baden zu verbinden. An diesen Anlass 
durfte auch ein Gast mitkommen.  
 
August 
 
Rundreise Bergün - Davos 
 

Nach einem Kaffeehalt im Heidihof in Malans fuhren wir nach Ems und besuchten das 
Emsorama. Das Mittagessen genossen wir im historischen Kurhaus Bergün. Dann ging 
es weiter nach Davos, wo uns eine Führung im Kirchner-Museum erwartete.  
 

Bei diesem Ausflug wurden die Kosten für den Kaffeehalt, den Eintritt und die Führung im 
Kirchner-Museum von Forum elle übernommen.  
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September 
 
Ausflug in den Kanton Zug 
 

Bei der Firma Oswald Nahrungsmittel in Steinhausen genossen wir zuerst mal Kaffee und 
Gipfeli. Dann wurden wir von Kopf bis Fuss eingekleidet und erfuhren hautnah, wie die 
Produkte der Firma Oswald hergestellt werden. Zum Mittagessen mussten wir nicht weit 
fahren zum Restaurant Rössli. Danach ging es weiter nach Zug. Als Dessert gab es 
Kirschtorten in der Confiserie Speck. Vorher wurde uns gezeigt, wie diese Köstlichkeiten 
hergestellt werden.  
 
Oktober 
 
Vortrag Enkelbetrüger 
 

Rolf Decker, Präventionsfachmann der Kantonspolizei Zürich, zeigte auf, wie wort- 
gewandt und ideenreich die Betrüger vorgehen und wie sie ihre potentiellen Opfer  
unter Druck setzen. 
 
Reise nach München 
 

Erstmals organisierte die Sektion Zürich einen mehrtägigen Ausflug und zwar nach  
München. Der Anlass fand nach dem Oktoberfest statt, wenn München wieder etwas  
ruhiger und gemütlicher ist. Das Programm wurde speziell für Forum elle zusammen-
gestellt und wich deutlich von den allgemeinen München-Angeboten ab. 
 

Der Ansturm überraschte uns sehr. In kurzer Zeit war alles ausgebucht.  
 

Am ersten Tag fuhren wir nach Memmingen und erlebten einen geführten Stadtrundgang, 
der mit einem Snack abgeschlossen wurde. Weiter gingµs nach München. Wir schauten 
uns den Gewürzbasar, das Restaurant sowie den Müsli- und Teeladen des Fernsehkochs 
Alfons Schuhbeck an und konnten bereits einige Souvenirs kaufen. 
 

Beim gemeinsamen Abendessen im Museumsstüberl (Teilnahme fakultativ) liessen  
wir den ersten Tag ausklingen.  
 

Am zweiten Tag lernten wir bei einer Führung mit Kostproben den Viktualienmarkt  
kennen. Gut gestärkt machten wir uns auf zu einer Stadtrundfahrt im Bus. Danach  
wurden wir im Schloss Nymphenburg erwartet. Da jedoch an diesem Tag die Bauern  
demonstrierten und mit ihren Traktoren den ganzen Verkehr blockierten, kamen wir  
etwas zu spät an. Trotzdem erfuhren wir vieles über frühere Zeiten. Der Abschluss des 
Tages war am Marienplatz vor dem neogotischen Rathaus, wo wir das Glocken- und  
Figurenspiel im Rathausturm bewunderten.  
 

Nach dem Frühstück am dritten Tag verliessen wir München und fuhren dem Starn- 
berger See entlang nach Ettal. Dort besichtigten wir die Klosterkirche und probierten den 
Klosterlikör. Im Klostergasthof erwartete uns ein feines Mittagessen. 
 

Gesund, munter und mit vielen Eindrücken kamen wir am Abend wieder am Flughafen 
Zürich an. 
 
November 
 
Bilder-Show Dominica 
 

Die Insel Dominica (nicht zu verwechseln mit der Dominikanischen Republik) liegt  
zwischen Martinique und Guadeloupe. 
 

Esther Knecht und Jürg Rufer sind zurzeit weltweit die einzigen, die von freilebenden und 
vom Aussterben bedrohten Papageien Sisserou und Jako einzigartige Fotos zeigen  



5 

können. Mit sensationellen Bildern, Filmen und vielen Informationen über diese Insel 
brachten sie uns dieses Paradies näher. 
 
Jahresausklang 2019 
 

An zwei verschiedenen Tagen luden wir unsere Mitglieder zum Jahresausklang mit Musik 
und Essen im festlichen Rahmen ein. Das traditionelle Geschenk am Ende durfte dabei 
natürlich nicht fehlen. 
 

Am ersten Tag spielte die Steelband Pan Phonics fetzige Musik aus der Karibik und  
bekannte Songs aus Rock und Pop, Blues, aber auch von Film, Musical und Latin. 
 

Am zweiten Tag begeisterte uns die Band KachArba mit raffinierten, mal traditionellen, 
mal jazzig swingenden Arrangements der Klezmermusik und jiddischen Liedern. 
 
 
 
 
 
 
 
Wanderbericht   2019 
 
In diesem Jahr war die Wandergruppe wieder an verschiedenen Orten unterwegs. 

Februar Am Fuss der Rigi 
März Wiesendangen – Mörsburg 
April  Sulzerberg – Leidikon 
Mai Otelfingen – Regensberg 
Juni: Fronalpstock 
August Teufen – St. Gallen 
Oktober Wolzenalp 
November  Durchs Säuliamt 

 
Vier Wanderungen mussten abgesagt werden: 
Im Januar und Dezember mangels genügend Teilnehmerinnen, 
im Juli wegen der grossen Hitze und  
im September war es heftiger Regen und Sturm, der uns bremste. 
 
Nach dem Abgang von Verena Wild Ende April und dem angekündigten Rücktritt von 
Hilde Fricker per Ende 2019, musste der Vorstand zwei neue Wanderleiterinnen  
suchen. Wir hatten Glück und konnten bereits ab Juni mit Lotte Brunner und Margret  
Hörschläger zwei kompetente Leiterinnen gewinnen. Zusammen mit Vreni Dietiker und 
Hilde Fricker organisierte das Team sehr schöne und abwechslungsreiche Wanderungen 
in verschiedenen Landesteilen.   
 
Dank dem jeweils ca. 3 Wochen vor dem Anlass versandten Reminder per E-Mail, 
nahm die durchschnittliche Teilnehmerzahl sogar etwas zu.  Auch die verkürzten  
Wander-Varianten (wo möglich) animierten zur Teilnahme.  
Gemütlich wandern, sich unterhalten und die Natur geniessen: auf gehtµs! 
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Lunchkino-Filmstammtisch 2019 
 
Auch in diesem Jahr trafen sich jeweils am ersten Donnerstag im Monat eine Gruppe 
Mitglieder im Lunchkino Arthouse Le Paris beim Stadelhofen. Danach fand im Migros-
Restaurant Stadelhofen ein angeregter Gedanken-Austausch statt.   
 
Gezeigte Filme: 

Februar Can you ever forgive me von Marielle Heller 
März Yuli von Iciar Bollain 
April Les Dames von Stéphanie Chuat und Véronique Reymond 
Mai Stan & Ollie von Jon S. Baird 
Juni Britt-Marie was her von Tuva Novotny 
Juli Photograph von Ritesh Batra 
September Les Invisibles von Louis-Julien Petit 
Oktober  Grace a dieu von François Ozon 
November Fahim von Pierre François Martin-Laval 
Dezember Deux moi von Cédric Klapisch 

  
Den Mitgliedern des Filmstammtisches wird jeweils vor dem Termin per Mail der Titel und 
Inhalt des Filmes angekündigt. Weitere Teilnehmerinnen sind jederzeit herzlich willkom-
men. Elektronische Flyer können bestellt werden bei: marianne.ebert@bluewin.ch 
 
 
 
 
Einige Angaben zu Forum elle, Sektion Zürich 
 

Mitglieder / Mutationen   
Bestand per 31.12.2018 891 
Austritte inkl. Todesfälle 103 
Eintritte 94 
Bestand per 31.12.2019 882 
 
 
 
 

Vorstandsarbeit 
 

Es wurden 10 Sitzungen für Planung und Organisation durchgeführt. Zusätzlich  
besuchten alle Vorstandsmitglieder die Delegiertenversammlung in Luzern. 
 

Die Präsidentin Ursula Antosiewicz nahm an zwei Konferenzen und einer zweitägigen 
Arbeitstagung mit allen Sektionspräsidentinnen der Schweiz teil. 
 
 

Durchgeführte Veranstaltungen     67 
Teilnehmerzahl total 2µ480 Personen  
 

Forum elle, Sektion Zürich ist Kollektivmitglied bei der Zürcher Frauenzentrale 
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Herzlichen Dank 
 

x an Sie, liebes Mitglied, für ihre Treue und Verbundenheit zu Forum elle und der 
Migros 

 

x den Wander-Leiterinnen Vreni Dietiker, Hilde Fricker, Margret Hörschläger und 
Lotte Brunner für das vielseitige Programm und dessen Durchführung 

 

x an Marianne Ebert und Christine Schmid, Organisatorinnen des Lunchkino-
Stammtisches, für ihren Einsatz 

 

x Jörg Blunschi, Geschäftsleiter GMZ sowie den Mitgliedern der Verwaltung für die 
finanzielle Unterstützung unserer Sektion sowie das Gastrecht in den Sitzungs-
räumen der Migros Herdern 

 

x dem MGB für das grosszügige Gastrecht in den Räumen Migros-Limmatplatz und 
allen Mitarbeitenden, die für unser Wohl und die technischen Belange sorgen 

 

x an Gabriela Ursprung, Liza Stark und Petra Kübler vom Migros Kulturprozent für 
ihre Mitarbeit und Hilfestellung bei unseren Anliegen 

 

x der Zentral-Präsidentin Beatrice Richard und den Mitgliedern des Zentral-            
vorstandes für die Unterstützung unserer Arbeit. Und natürlich der Zentral-         
Sekretärin Monika Früh für ihre Koordination und Hilfe. 

 
 
Die Präsidentin: 
 

 
 
Ursula Antosiewicz 
 
 
Februar 2020 



Bilanz

Aktiven
Postcheck 16'543.70 11'529.32
Bank Privatkonto 5'853.43 5'166.64
Migrosbank Menschen in Not 6'372.30 7'562.35

Total Flüssige Mittel 28'769.43 24'258.31

Debitoren/TA 332.70 289.70

Umlaufsvermögen 29'102.13 24'548.01

Passiven
Mitgliederbeiträge für Folgejahr 595.00 605.00
Kreditoren/TP 4'374.10 531.30
Menschen in Not 6'372.30         7'562.35         

Fremdkapital 11'341.40 8'698.65

Vermögen 1.1. 15'849.36 16'487.62

Gewinn 1'911.37 -638.26

Vermögen 31.12. 17'760.73 15'849.36

TOTAL 29'102.13 29'102.13 24'548.01 24'548.01

Erfolgsrechnung
2018 2019

Rechnung Budget 2020 Rechnung Budget
Erträge
Mitgliederbeiträge 32'740.00 32'000.00       27'900.00 33'000.00       
MIGROS Kulturprozent 28'000.00 28'000.00       28'000.00 28'000.00       
Zinserträge 0.00 -                 0.00 -                 

Total Ertrag 60'740.00      60'000.00      55'900.00      61'000.00       

Aufwand
Veranstaltungen 22'302.47 21'500.00       18'283.63 21'500.00       
Vorstand, Entschädigung, Spesen 17'463.90 18'500.00       18'152.20 18'500.00       
Delegationen, Beiträge 511.00 580.00           531.00 700.00            
Sektionsbeitrag 2'673.00 2'646.00         2'730.00 2'673.00         
Flyers und Versand 13'564.70 13'800.00       14'099.50 14'000.00       
Büromaterial, Porto, Telefon 1'568.90 2'000.00         1'674.20 2'500.00         
Computer, Weiterbildung 278.00 400.00           577.90 600.00            
Bankspesen/Postcheckspesen 466.66 574.00           489.83 527.00            
Geschenke, Vergabungen

Total Aufwand 58'828.63      60'000.00      56'538.26      61'000.00       

Gewinn 1'911.37      -               -               
Verlust -638.26        

Spenden Mitglieder an Konto "Menschen in Not" 1'348.85         1'750.00         

Spende an Arche Zürich (Beschluss GV 2018) 2'500.00         
Spende an Procap (Beschluss GV 2019) 2'500.00         

Baar, 15.01.2020/rk
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31.12.2019 Vorjahr

2019



   

Vorstand Forum elle, Sektion Zürich  
 
 

Präsidentin / Reisen 
Antosiewicz Ursula, Gheidstrasse 275, 8106 Adlikon 
Tel. 044 841 04 66 
 
ursula.antosiewicz@forum-elle.ch 

 
 

  
 
 
 

Vizepräsidentin / Finanzen / Mutationen 
Kristoffy Roswitha, Talacherstrasse 6, 6340 Baar 
Tel. 076 341 60 73 
 
roswitha.kristoffy@forum-elle.ch 
 
 
 
 

 
 

Aktuarin 
Oesch Ruth, Haslenstrasse 45, 8135 Langnau a.A 
044 710 21 55 
 
ruth.oesch@forum-elle.ch 
 
 
 

 
 

Anlässe / Administration / Filmstammtisch 
Huber Hanni, Austrasse 23, 8134 Adliswil 
Tel. 044 710 36 25 
 
hanni.huber@forum-elle.ch 
  
 
 

 
 

Anlässe / Wandern 
Gremaud Lydia, Kienastenwiesweg 5, 8053 Zürich 
Tel. 044 422 45 86 

lydia.gremaud@forum-elle.ch 

 
 

 


