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M/er wir sind — die Frauen-

organisation der Migros

Forum elle ist eine parteipolitisch
unabhdngige, konfessionstibergreifende
Vernetzungsplattform von Frauen fur
Frauen. Wir sprechen durch ein regionales
und lberregionales Veranstaltungsangebot
in erster Linie Frauen an, die von den
Werten, Aktivititen und dem Knowhow
der Migros liberzeugt sind.

Woher wir kommen - ein
Anliegen Gottlieb Duttweilers

Migros-Griinder Gottlieb Duttweiler
hat die Frauenorganisation — damals
Migros-Frauenbund genannt — aktiv
unterstiitzt. Schon 1957 sagte er: Die
grosse und besondere Aufgabe der
Frau ist es, neben dem Geschéftlichen
auch das Kulturelle zu pflegen>. Dieses
Ansinnen ist auch heute noch aktuell.
Zwar verfugen die Schweizer Frauen
heute tiber das Stimmrecht, tiber die
gleichen Ausbildungschancen und
pflegen deshalb das Geschéftliche mehr-
heitlich tber eine berufliche Tatigkeit.
Aber der gesellschaftliche Austausch
und das Bedrfnis nach Vernetzung
bestehen nach wie vor.
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Wohin wir wollen — Ein Ort
fiir interessierte Frauen

Wir bieten in der ganzen Schweiz ein
aktuelles und attraktives Veranstaltungs-
angebot fir Frauen an, die sich fur
soziale, kulturelle und gesellschaftliche
Themen interessieren. Wir unterscheiden
uns von anderen Frauenorganisationen
vor allem dadurch, dass wir neben
Frauenthemen aus der reichen Themen-
palette der Migros vor allem diejenigen
herausgreifen und diskutieren, die fiir
konsum- und gesellschaftsbewusste Frauen
von besonderer Bedeutung sind. Aber
nicht nur in informativer, sondern auch

in unterhaltender Art und Weise. Und
dies in Zukunft vermehrt und noch besser
zugeschnitten auf die verschiedenen
Interessen verschiedener Frauen.
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Liebe Form Elle Mitglieder
__ Liebe Leser, liebe Leserinnen

Freundschaft, Freude an gemeinsamen
Werken, Wertschatzung, all dies war nach
meinem Empfinden auch in meinem zweiten
Jahr als Forum-elle Présidentin gut sptirbar.

Ich freue mich auf die gute Zusammenarbeit,
interessante Gesprache, tolle Begegnungen
und viel Freude im kommenden Jahr mit
allen Forum-elle Frauen.

lhre Prasidentin
Marilena Mandra
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Zusammenkommen ist ein Beginn,
zusammenbleiben ist ein Fortschritt,

Zusammenarbeiten ist ein Erfolg.
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ANLASSE

jianuar /ebruar
T .

g
Rheuma und Erndhrung In Buchs
Vortrag von Christina Alder-Gasser
Uber Rheuma und Erndhrung. Wir Zoe Kosmetik
erhielten Informationen und Vortrag tiber Zoe Kosmetik in
bekamen eine Gelegenheit unsere der Mibelle. Hautpflege-
Erndhrungsweise zu Uberpriifen. Kosmetik flr Damen, welcher
Dies als Anregung fiir neue Ideen man vertrauen kann und auf
am Esstisch zu Hause. dem neusten Stand ist.

1,2&3

Der Besuch
in der
Kafferosterei
war ein Hit.
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ANLASSE

mérz /april |

62. Generalversammlung der Besichtigung Kaffeerosterei
Forum-elle Sektion Aargau Besuch in der Kaffeerosterei P. Graf
Unsere 62. Generalversammlung in Baden-Dattwil. Blick hinter die
fand wiederum in Buchs in der Kulissen um hautnah den Weg der
Chocolat Frey statt. Kaffeebohne vom Anbau tiber den
Rostprozess, bis hin zur Zubereitung
Nach dem offiziellen, geschéftlichen einer feinen Tasse Kaffee zu erleben.

Teil durften wir Frau Hegi von
der Dargebotene Hand Aargau /
Solothurn (143) begrissen.
Projekt Fr. 700.— als Spende
Uberwiesen.

)
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ANLASSE

//y]ai

Besichtigung Ziindholzmuseum
Besuch des schweizerischen
Ziindholzmuseum wo wir die
letzten Zeugen des einst bliihenden

/1.uni
A

Vereinsreise

Dieses Jahr fuhren wir gut gelaunt
wie immer mit dem Twerenbold Car
Richtung Ostschweiz.

Zindholzgewerbes bewunderten.

Nach einer kurzen Kaffeepause im
Restaurant Post in Adlikon fuhren wir
gestarkt weiter nach Uberlingen zum
Hof-Neuhaus.Zuerst durften wir mit
dem Apfelziigle durch die schone
Obstplantage tiber Wiesen und Felder
fahren. Unterwegs informierte uns

Herr Roth tiber die Landschaft, die
Geschichte und die Pflanzen der Regjon.
Nach dieser idyllischen Fahrt durften

wir ein Mittagessen einnehmen.Danach
konnten wir uns auf dem Hof mit typisch
regionalen Produkten eindecken bevor
die Fahrt mit dem Car Richtung Konstanz
startete. Dort verbrachten wir einen ca.
1,5 stuindigen Aufenthalt, bei welchem

) wir shoppen und feinen Kaffee geniessen
RIS 8 : e ; konnten.Mide aber zufrieden traten wir
, um ca. 17.30 h die Heimfahrt an.

4

Mit dem Apfelziigle
durch die Obst-
plantage fahren
macht Spass..
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ANLASSE

/S eptember Aktober

Besichtigung Weinkellerei Butlerin Zita

Besuch des Weingutes Hartmann Die erfahrene Butlerin Zita Langenstein

in Remigen. Der naturgerechte berichtete tber die Ausbildung und die
Anbau und die Kelterungs- verschiedenen Tatigkeiten eines Butlers.
methoden wurden erkldrt und Danach durften wir Geschichten aus dem
gezeigt. Anschliessend folgte Alltag eines Butlers geniessen.

eine Degustation verschiedener

Hausweine.

5

Die Dienste
einer Buttlerin
geniessen.
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ANLASSE

Movember dezember

Jahresabschlussfeier im Hotel Friihstiick und Besichtigung
Aarehof, Wildegg im Hotel Dolder Grand

Alle Frauen aus Baden und Aarau Nach einem reichhaltigen Friihstiick
trafen sich traditionell zu unserer fand die Besichtigung des Hotel
Jahresabschlussfeier in Wildegg Dolder Grand in Ziirich statt. Luxuridse
und genossen gemeinsam ein Zimmer und Suiten und ein Spa.

feines Essen. Als Hohepunkt Auf 4'000 Quadratmetern hinterliessen
sorgte der Komiker Martin Sumi fiir bleibende Erinnerungen.

Unterhaltung

6
Der Besuch im
Dolder hinter-
liess bleibende
Erinnerungen.
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GRUPPENTATIGKEITEN

Gruppen-
__tatigkeiten .

Wandergruppe Forum-elle Jassen in Aarau

Ein gelungenes Wanderjahr —fast ohne Jeden letzten Dienstag im Monat von
Zwischenfille — neigte sich dem Ende 14.00 bis 17.00 Uhr treffen sich die Frauen
zu. Vom Wetter her konnten wir allerlei zum Jassen in der Migros Klubschule
erleben: vom Schneefall im April bis zum in Aarau. Neumitglieder sind jederzeit
Schlusstrunk im Oktober auf der warmen herzlich willkommen.

Sonnenterrasse mit Sicht auf den idyllischen
Burgdschisee. Das Improvisationstalent der
Wanderleiterinnen war ab und zu gefordert,
wie eben wetterbedingte Abktirzungen
einlegen oder bei der» Bratliwanderung»
kurzfristig neue Hiitte/Feuerstelle suchen.

Der Gesamteindruck bleibt, wir konnten
viel Natur geniessen, gemiitlich zusammen-
sitzen, uns austauschen bei einem Hobby,
das verbindet. Das neue Wanderjahr
wartet mit einem abwechslungsreichen
Programm. Wir freuen uns auf aufgestellte
Wanderinnen.

Marianne Bircher und Julia Blattner,
Wanderleiterinnen
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Die Wandergruppe konnte
viel Natur geniessen und
gemiitlich zusammensitzen.
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VORSTANDSARBEIT

Vorstands-
___ arbeit

er Vorstand fuhrte fiir die Planung und Organisation
der Anldsse 5 Sitzungen durch.

An die Mitglieder wurden 5 Versande gemacht.

Die Préasidentin nahm an zwei Sitzungen und an
einer Arbeitstagung mit allen Sektionsprasidentinnen
der Schweiz teil.

Die 62. Delegiertenversammlung fand am

Mittwoch, 15. Mai in Luzern statt. 5 Personen

vertraten die Sektion Aargau.

Es wurden 18 Veranstaltungen durchgefuhrt.

Mitgliederbestand / Mutationen

Mitgliederstand 31.12.2018 332
Total Austritte / Todesfélle 2019 16
Neumitglieder 2019 47
Mitgliederbestand 31.12.2019 363
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HERZLICHEN DANK

Herzlichen
__ Dank

M/ ir bedanken uns flr die grosse Unterstitzung bei:

Herrn Anton Gaumann
Geschéftsleiter, und der Verwaltung der
Migros Aare fiir die finanzielle Unterstiitzung.

Den Klubschulen Aarau und Baden
Herrn Markus Schumacher, Frau Caroline Arnold, und ihren
Mitarbeitern fur die unentgeltliche Benttzung der Raumlichkeiten.

Herrn Hansueli Christen

Geschéftsleiter der Chocolat Frey AG in Buchs, und seinen
Mitarbeitern, die uns die firmeneigene Kantine fur die
Generalversammlung unentgeltlich zur Verfiigung stellen.

Der Prasidentin des Zentralvorstandes
Frau Beatrice Richard-Ruf, fur die wertvolle Unterstiitzung rund
um die Belange von FORUM elle.

Allen Gruppenleiterinnen
die mit so viel Elan und Freude die Mitglieder zu begeistern wissen.

Meinen Vorstandskolleginnen
fur Ihre zuverldssige und engagierte Zusammenarbeit.

lhnen, liebe Mitglieder
fur die Teilnahme an unseren Anléssen, lhre Treue und lhrer

Wertschitzung unserer Arbeit.

Marilena Mandra
Prasidentin
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DER VORSTAND SEKTION AARCAU

Der Vorstand

___Sektion Aargau

er Vorstand vom FORUM elle, Sektion Aargau:

Prasidentin Marilena Mandra
Nelkenweg 9, 5033 Buchs
077 490 25 85, marilena.mandra@bluewin.ch

Kassierin Annelies Fuirer
Langdcherstr. 18, 5454 Bellikon
annelies.fuerer@forum-elle.ch

Aktuarin Edith Wipfli
Rietschenweg 41, 5507 Mellingen
Edith.wipfli@forum-elle.ch

Mitarbeiterin Sandra Bellonato
Kirchmattstrasse 5, 5033 Buchs

Mitarbeiterin Patrizia Schmidli
Jurastr. 5, 5000 Aarau
patrizia.schmidli@forum-elle.ch

Der Vorstand der
Sektion Aargau.
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Eigene
— Notizen
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www.on-idle.com

www.forum-elle.ch

Die Frauenorganisation der Migros
F o R U M L'organisation féminine de Migros

Z c! L'organizzazione femminile della Migros
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