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Sektion Winterthur

Vortrag

«Wieviel Glick braucht der Mensch»

Was ist ein gelungenes Leben? Und wo liegt der Unterschied zwischen Glick und
Zufriedenheit? Wollen Sie einmal bewusst innehalten und sich die Zeit nehmen fir Fragen wie
«Wo stehe ich und steht es sich da gut?» Sie erfahren, was Glucksforscher und diverse
Studien zu Glick und Zufriedenheit meinen. Sie haben Gelegenheit zu einer
Standortbestimmung und erhalten diverse Impulse zu méglichen weiteren Schritten.

Datum Dienstag, 21. April 2020

Zeit 14.00 - 16.00 Uhr

Ort Migros Klubschule Winterthur, Rudolfstrasse 11, Zimmer 402
Kosten werden vom Forum elle tbernommen

Referentin Barbara Aschwanden, Zirich

Anmeldung  schriftlich Freitag, 10. April 2020
Internet www.forum-elle.ch, Veranstaltungen, Sektion Winterthur
E-Mail events-winterthur@forum-elle.ch
Post FORUM elle, Sektion Winterthur, 8400 Winterthur

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Organisation: Susanne Bihrer

FORUM elle Sektion
Winterthur

Mit der Teilnahme am Anlass erklare ich mich einverstanden, dass Fotos von mir an diesem
Anlass auf der Homepage oder im Jahresbericht Forum elle verdffentlicht werden duarfen.



