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Das Jahr 2019

Zufrieden durfen wir auf ein erfolgreiches Jahr
zuriuckblicken. Die positiven Ruckmeldungen
haben uns gefreut und dafir danken wir allen
Mitgliedern.

Im vergangenen Jahr haben wir 35 Veranstal-
tungen mit 694Teilnehmerinnen organisiert. Da-
runter waren alt bekannte und beliebte Veran-
staltungen wie z.B. Sommertheater Winterthur,
Abendschifffahrt auf dem Zirichsee oder un-
sere Vortrage. Wir konnten 2019 alle geplanten
Anlasse, Veranstaltungen und Ausflige durch-
fuhren und das positive Echo der Mitglieder zu
unserem Programm und die schdnen Teilneh-
merzahlen haben uns Vorstandsfrauen enorm
gefreut und geben uns Auftrieb fir das kom-
mende Jahr.

Vorstandstéatigkeit

Der Vorstand und die Evengruppe fuhrten

2019 vier Sitzungen durch. In rund 16 000

Stunden, diversen telefonischen Besprechun-
gen und Mails organisierte der Vorstand das
vergangene Vereinsjahr 2019.

Mit drei Versédnden wurden die Mitglieder
Uber die fortlaufenden Aktivitdten unserer
Sektion informiert. Per E-Mail informieren wir
unsere Mitglieder Uber freie Platze bei Veran-
staltungen oder Uber kurzfristige Angebote.

Mitgliederzahlen

2019
Mitgliederbestand 01.01. 369
Total Austritte / Todesfalle 48
Neumitglieder 34
Mitgliederbestand 31.12. 355

2018
418
58

369

Bedanken méchten wir uns bei den Verantwort-
lichen der Genossenschaft Migros Ostschweiz
fur die grosse Unterstiitzung, welche wir jedes
Jahr erhalten.

Die ersten Veranstaltungen 2020 sind bereits
auf der Website aufgeschaltet und wir hoffen
sehr, dass sich wiederum viele Mitglieder ange-
sprochen fuhlen und dabei sein werden. Wir
freuen uns jedes Mal, bekannte Gesichter aber
auch neue Mitglieder an unseren Events be-
grissen zu kbénnen.

Vorstand
Forum elle, Sektion Winterthur

Die guten Erfahrungen zeigen, dass wir damit
fortfahren werden.

Die 62. Delegiertenversammlung von FO-
RUM elle fand am 22. Mai 2019 in Luzern
statt. FUnf Teilnehmerinnen vertraten die Sek-
tion Winterthur.

Die Préasidentin nahm an zwei Sitzungen mit
allen Sektionsprasidentinnen der Schweiz
und an einer zweitagigen Arbeitstagung in
Solothurn teil.
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JANUAR

Marchenabend mit Musik

Den traditionellen Marchenabend mit Musik in
Fehraltorf haben 12 Mitglieder besucht. Lis
Stutz, Eventgruppen-Mitglied, erzéhlte zusam-
men mit zwei anderen Erzahlerinnen Geschich-
ten flr Erwachsene. Marchen erzéhlen vom Ur-
sprung und von den Wurzeln des Lebens, vom
Reifen und Wachsen, von Prifungen und Be-
wahrungen, von Liebe, Sehnsucht und Erl6-
sung.

Die Erzahlerinnen wurden dabei musikalisch
begleitet.

Kochen mit Steamer

Beim Einsatz eines Dampfgargeréates werden
die Nahrungsmittel schonend gegart. 15 Mitglie-
der haben diesen Kochkurs an der Klubschule
besucht.

FEBRUAR

Schlangen-Zoo

Im Schlangen-Zoo in Eschlikon konnten 13 Mit-
glieder mit den faszinierenden Tieren auf Tuch-
fuhlung gehen. Wéahrend des Zoobesuchs lern-
ten die Teilnehmerinnen viel Uber die beinlosen
Reptilien.

Im Schlangen-Zoo Eschlikon, sind auf 320
Quadratmetern Flache mehr als 220 Schlangen
zu sehen 1 ungiftige und giftige. Ziel ist es, den
Menschen die vielfaltige und bunte Welt der
Reptilien n&herzubringen und ihnen dabei die
Angst zu nehmen.

MARZ

Generalversammlung

Unsere Generalversammlung im Alterszentrum
Adlergarten in Winterthur besuchten 114 Mit-
glieder.

Susanne Bihrer, Prasidentin der Sektion Win-
terthur, er6ffnete die Generalversammlung und
begriisste die anwesenden Mitglieder. Als
Gaste begrisste sie Cécile Schwinghammer,
Vizeprasidentin Zentralvorstand und Mitglied
unserer Sektion sowie Christine Kolb vom Ver-
ein Sen4Sen aus Winterthur.

Die Prasidentin fuhrte speditiv durch den statu-
tarischen Teil. Zwischendurch erlauterte Odile
Flick kurz die Rechnung.

Unter dem Traktandum Wahlen wurde mit gros-
sem Applaus Frau Yvonne Vicandi als Finanz-
verantwortliche neu in den Vorstand gewabhilt.
Die beiden Vorstandsmitglieder, Claudia Aebi-
scher und Odile Flick, wurden aus dem Vor-
stand verabschiedet. Ihnen wurde fiir das Enga-
gement und ihren Einsatz als Dank ein Ge-
schenk Uberreicht.

Im Anschluss an die Versammlung stellte Chris-
tine Kolb den Verein Sen4Sen Winterthur vor.

Museum am Mittag: Bilderuhren

Die Kombination von Bild und Uhr erlebte im
18. Jahrhundert ihre Bliitezeit. In den Anfangen
dieser Form der dekorativen Uhrmacherei im
17. Jahrhundert, fugte der Uhrmacher einfach
eine funktionierende Uhr in ein Bild ein. Kreative
Tuftler entwickelten die Bilderuhr im Laufe der
Zeit zu einem Kunstwerk in Bewegung.

In der Veranstaltungsreihe «Museum am Mit-
tag» liess Brigitte Vinzens, Konservatorin des
Uhrenmuseums Winterthur, die Fuhrungs-Teil-
nehmerinnen hinter die Kulissen blicken.
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APRIL

Yogai Schnupperkurs

Yoga ist eine indische Lehre, die eine Reihe
geistiger und korperlicher Atem-, Entspan-
nungs- und Konzentrationsiibungen sowie Kraf-
tigungs- und Beweglichkeitsibungen umfasst.

An diesem Kurs in der Klubschule nahmen 7
Yoga-Interessierte Mitglieder teil und lernten
Hatha Yoga in den Alltag einzubauen und selb-
standig auszufuhren. Durch das Zusammen-
spiel von Koérper, Geist und Bewusstsein ver-
bessert sich die innere Ausgeglichenheit und
Leistungsfahigkeit.

Jeanne Hersch i Vortrag Monika Weber

In ihrem Vortrag ging Monika Weber auf das Le-
ben und Schaffen der Genfer Philosophin
Jeanne Hersch (19107 2000), Padagogin,
Schriftstellerin und erste Philosophieprofessorin
der Schweiz, ein.

Monika Weber durfte
die streitbare Philoso-
phin in Vorlesungen
an der Genfer Univer-
sitat  kennenlernen.
Jeanne Hersch war
weit Uber die Schwei-
zer Grenzen hinaus
bekannt.

[ ]

Sie schrieb Artikel und hielt Vortrage zu The-
men wie Menschsein, Freiheit und Verantwor-
tung, zu padagogischen Fragen, zu Vorausset-
zungen fiur das Bestehen der Demokratie und
fur die Notwendigkeit des Einsatzes fir die
Menschenrechte. Dieses Thema hat auch in der
heutigen Zeit und wahrscheinlich sogar immer
wieder seine Aktualitat.

MAI

Besuch auf dem Spargelhof

Per Bahn und Postauto fuhren 40 Forum-elle-
Frauen nach Flaach. Durchnasst vom massi-
ven Regen trafen die Mitglieder nach einem
halbstiindigen Fussmarsch auf dem Spargel-
hof der Familie Gisler ein. Der Spargelhofchef
wusste viel Interessantes uber den Anbau
und die Ernte zu erzéhlen. Er fihrte uns durch
die Produktion, wo die Waschanlage mit au-
tomatischer Sortierung und die Spargelschal-
maschine zu den Highlights zahlen. Spargel-
stechen konnten wir leider nicht, da die Felder
Zu nass waren.

: " ’ e Mﬁ“‘“‘ =
Nach dem Rundgang gab es im Hofbeizli na-
turlich ein feines Spargelgericht.

Brahmsoé Mal er fr endHodler E
Als Johannes Brahms im Frilhsommer 1887
von einer lItalienreise in die Schweiz zurlick-
kehrte, verbrachte er die Sommermonate in
Thun. In Zirich besuchte er den Maler Arnold
Bocklin und traf zufallig am Thunersee auf Fer-
dinand Hodler, der ihn auf seine i erst zweite i
Einzelausstellung im Kunstmuseum Bern auf-
merksam machte.

Auch im Kunstmuseum Winterthur befinden
sich bedeutende Exponate von Ferdinand Hod-
ler und Arnold Bécklin. Der Musiker und Kunst-
historiker Harry Klewitz zeigte in seiner Flihrung
diese Begegnungen und weitere Zusammen-
hange zu Brahms in der Schweiz auf.
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JUNI
BeS|cht|gung Lackerli Huus in Frenkendorf

Die Teilnehmerinnen
dieser  Besichtigung
erlebten in der Aus-
stellung «Genusswelt»
ein Abenteuer der ge-
ndsslichen Art. Sie er-
fuhren  Spannendes
Uber die Geschichte
des Lackerli Huus.
Und was ware eine
Fuhrung ohne Degus-
tation? Viele Kostlichkeiten durften wahrend
des Rundgangs probiert werden.

Helen Dahm i Ein Kuss der ganzen Welt
Kartause Ittingen, Warth

Aus Anlass des funfzigsten Todestags von He-
len Dahm widmet das Kunstmuseum des Kan-
tons Thurgau in der Kartause Ittingen und das
Helen-Dahm-Museum in Oetwil am See dieser
bedeutenden Schweizer Kinstlerin zwei aufei-
nander abgestimmte Ausstellungen. 13 Mitglie-
der besuchten die Ausstellung in Warth, in wel-
cher das facettenreiche Schaffen von Helen
Dam mit einer umfassenden Retrospektive ge-
wurdigt wurde.

JULI

Besuch Sommertheater Winterthur

Aus dem Jahresprogramm nicht wegzudenken
ist der traditionelle Besuch im Sommertheater
Winterthur. An einem lauschigen Sommer-
abend besuchten 30 Forum elle-Mitglieder die
Auffuhrung des Lustspiels «Und das am Hoch-
zeitsmorgen».

Dass jemand eine nicht existierende Person
sieht, ist nicht neu. Frappierend wird es erst,
wenn diese nichtexistierende Person fir alle an-
deren nicht sicht- und horbar ist. Ein Werbe-
fachmann findet in seiner Wohnung ein reizen-
des junges Madchen, das mit ihm Charleston
tanzen mochte. Dies ist an sich keine allzu un-
angenehme Situation fur einen Mann in den
besten Jahren. Unangenehm wird die Ge-
schichte erst, als ihm klar wird, dass seine Fa-
milie das M&dchen nicht sieht.

AUGUST

Abendschifffahrt auf dem Zirichsee

Dieser Event gehort ebenfalls zum alljahrlichen
Sommer-Programm unserer Sektion. Bei der
Abendschifffahrt auf dem Zirichsee gilt es zu-
ricklehnen, entspannen und den Sonnenunter-
gang geniessen

17 Forum elle-Frauen verbrachten einen der
letzten lauen Sommerabende auf dem Zirich-
see. Die Sonnenuntergangsstimmung konnte
bei einem Glas Wein und/oder einem feinen
Nachtessen genossen werden.

Tagesfahrt mit der Furka-Dampfbahn

Im August begaben sich 27 Forum elle-Frauen
auf einen Tagesausflug mit der historischen
Furka-Dampfbahn. Die Fahrt startete in Realp
und fuhrte Gber den Furkapass bis nach Ober-
wald.

Ab Oberwald ging es weiter mit dem Bus auf
den Grimselpass, wo es im Restaurant Alpen-
résli ein feines Mittagessen fur die Reisegruppe
gab.


https://switzerlandtravelcentre.com/de/che/rundreisen/furka-dampfbahn
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rin Sy B
Anschliessend erlebten die Teilnehmerinnen
eine beeindruckende Fahrt durch die Bergwelt

via Brinig zuritick nach Winterthur.

SEPTEMBER

Fuhrung Wildpark Bruderhaus Winterthur
80 Tiere von acht Arten leben im 1890 gegrin-
deten Wildpark Bruderhaus. Unter der fachkun-
digen Leitung der Prasidentin des Wildparkver-
eins, Ruth Werren, erfuhren die
Teilnehmerinnen viel Spannendes. Bei der Hal-
tung steht das Wohl der Tiere im Vordergrund.
Informationstafeln, Lehrpfade, Fuhrungen im
Wildpark und Wald sowie Veranstaltungen von
Natur- und Tierschutzorganisationen helfen mit,
die Umwelt und die Tiere mit ihren Anspriichen
und Bedurfnissen zu verstehen.

Forum elle-Tag

Auch 2019 fuhrte der Vorstand einen Werbetag
fur Forum elle durch. Im Migros-Fitnesspark
Winterthur und in der Migros-Filiale Neuwiesen
konnten sich Vorstandsfrauen und Forum elle
Mitglieder prasentieren und hatten Gelegenheit,
mit vielen Fitnesspark-Besucherinnen und Mig-
ros-Kundinnen ins Gesprach zu kommen.

Lust auf Teegenuss?

Geschichte und Anbau des Tees

Braucht es fur einen guten Tee nur Wasser und
Tee? Tee ist neben Wasser das weitverbreite-

teste Getrank auf unserer Welt. Das Teetrinken

zieht sich durch alle Nationen und die unter-
schiedlichen Teekulturen haben vdllig andere
Bed¢rfnisse
drea Lilienthal vom Teehaus Strandkorb aus
Fehraltorf wusste Interessantes liber die Ge-
schichte und den Anbau des Tees zu erzahlen.

OKTOBER

Besuch im Fotomuseum Winterthur

Als ob die Welt zu vermessen ware

Geplant war die Teilnahme an der Fuhrung
durch die Ausstellung des Fotografs Guido Ba-
selgia. Leider war an diesem Abend eine ge-
schlossene Gesellschaft im Restaurant und die
Fuhrung fand nicht statt.

Im zweiten Gebaude fand jedoch die Ausstel-
lung Color Mania statt. Von friheren Zeiten, als
die Fotos noch handkoloriert wurden bis in die
Neuzeit wird die Entwicklung in Bildern und ei-
nigen Filmen vorgestellt. Die 11 anwesenden
Forum elle Frauen, nahmen an dieser Fihrung,
die ebenfalls Anklang fand, teil.

Neumitgliederanlasss

25 Mitglieder, die von 2018 bis Ende September
2019 in unsere Sektion eintraten, folgten der
Einladung zu einer Fihrung durch den umge-
bauten neuen Migros Supermarkt in Winterthur.

u n dh rAennsiip rT¢seceh. e


https://stadt.winterthur.ch/themen/leben-in-winterthur/freizeit-und-sport/ausflugsziele-freiraeume/wildpark-bruderhaus/chronik-wildpark-bruderhaus-1
https://stadt.winterthur.ch/themen/leben-in-winterthur/freizeit-und-sport/ausflugsziele-freiraeume/wildpark-bruderhaus/chronik-wildpark-bruderhaus-1
https://stadt.winterthur.ch/themen/leben-in-winterthur/freizeit-und-sport/ausflugsziele-freiraeume/wildpark-bruderhaus/grundlagen-wildtierhaltung
https://stadt.winterthur.ch/themen/leben-in-winterthur/freizeit-und-sport/ausflugsziele-freiraeume/wildpark-bruderhaus/grundlagen-wildtierhaltung
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Wir erfuhren, dass die neu geschaffene Insze-
nierungsflache eines der Highlights des neuen
Migros-Supermarktes ist und massgeblich zum
emotionalen Frischeauftritt beitragt.

Den Kundinnen und Kunden wird ein Einkaufs-

erlebnis dank ¢berraschenden Auftritten und
abwechslungsreichen Attraktionen geboten.

D N
L

Unsere  Neumit-
glieder waren be-
¢ geistert vom Kon-
LD zept und nutzten
a¢ die Gelegenheit
von  Geschafts-
fuhrer, Marcel Ep-
per und seinem

Stellvertreter,
dem Leiter Markt-
platz, Ruben Ber-
ger, Antworten auf Fragen zu bekommen.

Nach der interessanten Fihrung mit Degusta-
tion wurden wir mit einem feinen Apéro riche im
Migros-Restaurant verwdhnt. Zum Abschluss
bekamen alle Frauen eine Tasche mit gespon-
sorten Artikeln aus verschiedenen Migros-Be-
trieben.

Vortrag Uber
«Aus der Region. Fur die Region.»

Jede Genossenschaft der Migros hat eine tiefe
regionale Verwurzelung i dies verkorpert das
Label «Aus der Region. Fur die Region.».

Roman Miiller, Leiter der Marketing-Kommuni-
kation der Genossenschaft Migros Ostschweiz,
referierte Uber die Erfolgsgeschichte des La-
bels. Seit Giber 20 Jahren werden regionale Pro-
duzenten unterstutzt. 1998 von der Genossen-
schaft Luzern initiiert, beteiligen sich heute alle
Genossenschaften in der gesamten Deutsch-
und Westschweiz. So werden Produkte ange-
boten, die in der Region hergestellt werden und
die nur in der Region erhaltlich sind.

NOVEMBER

Jahresschlussfeier im Hotel Banana City
Bereits zum zweiten Mal wurde das Vereinsjahr
mit einem Brunch im Festsaal des Hotels Ba-
nana City in Winterthur abgeschlossen. Die

rund 90 Teilnehmerinnen durfte einen reichhal-

= F

Mit «Viva la musica» eroffnete das Gesangs-
guartett Diversiphon den Unterhaltungsteil.
Auf einer musikalischen Weltreise erfreuten sie

mit ihren Stimmen und einem Fundus an ver-
schiedensten Instrumenten alle.

Weihnachtsmarkte Freiburg und Colmar

35 Frauen haben sich beim zweitagigen Ausflug
nach Freiburg und Colmar auf Weihnachten ein-
gestimmt.

Auf dem Rathausplatz, dem Kartoffelmarkt,
dem Unterlindenplatz und in der Franziskaner-
und Turmstrasse in Freiburg konnte man sich
von der bunten Warenvielfalt, den stissen DUf-
ten und den glitzernden Lichtern verzaubern
lassen. Aromen wie Zimt, Nelken und Nougat
dufteten durch die Gassen und versetzten die
Besucherinnen des Weihnachtsmarktes in vor-
weihnachtliche Stimmung.

Kalt war es nicht, trotzdem liess sich sicher die
eine oder andere in der wunderschon beleuch-
teten Innenstadt zu einem heissen Gliihwein
Uberreden.
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Um 18.30 Uhr trafen sich dann alle im Hotel und
gemeinsam machten wir einen Spaziergang
zum Gasthaus Lowen in der Altstadt, wo wir ge-
meinsam das feine Nachtessen genossen.

Die ganze Gaststube ist getafelt mit Bildern pro-
minenter Léwen-Gaste. Chris de Burgh kommt
regelmassig vorbei. Udo Jirgens war ein gern
gesehener Gast, Franz Beckenbauer, Peter
Maffay, Peter Alexander, Udo Lindenberg und
viele mehr Lacheln von der Wand. Die Wirtin
setzte sich zu uns an den Tisch und erzéhlte
Spannendes uUber ihre prominenten Gaste.

Am zweiten Tag ging es mit dem Car weiter
nach Colmar zu den funf zauberhaften Weih-
nachtsmarkten im wunderschonen elsassi-
schen Stadtchen.

Der Markt bot vieles,

von regionalen Produk-
ten wie Weihnachtsku-

chen, Wein, Schnaps
und Ganseleberpas-
tete, Kunsthandwerk

wie Holzschnitzer, Top-

fer, Glasblaser, Hutma-

cher bis zu den belieb-

ten Standen far

besondere Weihnachts-
geschenke.

Auch sonst hat sich das kleine Stadtchen fur
den jahrlichen Weihnachtsmarkt richtig schon
herausgeputzt und sich von seiner besten Seite
gezeigt.
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DEZEMBER
Besuch Lackerlihuus

Im Juni war der Besuch im L&ckerlihuus innert
kurzer Zeit ausgebucht. Eine grosse Anzahl Mit-
glieder bat den Vorstand, diesen Ausflug zu
wiederholen. Diesem Wunsch konnte entspro-
chen werden und am Chlaustag fuhren noch-
mals 40 Frauen nach Frenkendorf, wo sie bei
der Besichtigung der Ausstellung «Genuss-
welt» ein Abenteuer der genusslichen Art erleb-
ten.

Uber die Geschichte des Lackerli Huus gab es
Spannendes zu erfahren und die Késtlichkeiten
durften probiert und degustiert werden.

Buchbesprechungsruppe

Frauen ab Vierzig ( FaV)

Auch im vergangenen Jahr haben sich Mitglie-
der monatlich unter der Leitung von Ruth Loosli
zur Besprechung eines ausgewahlten Buches
mit anschliessender Diskussion getroffen.






























