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Liebe FORUM elle Mitglieder 

Liebe Leserinnen und Leser 

Auch das Jahr 2018 stand im Zeichen eines Jubiläums, 40 Jahre Sektion St. Gallen. 
An der Generalversammlung wurde mit Prosecco resp. Traubensaft auf unseren 
Geburtstag angestossen. Als Geburtstagsgeschenk hatten wir den angesehenen und 
professionellen Märchenerzähler Gidon Horowitz engagiert, der aber leider krank 
war. Er sorgte aber für Ersatz in der Person von Frau Wolle, so ihr Künstlername.  

Der Entscheid im 2017, das Protokoll nicht mehr in den Jahresbericht zu integrieren, 
hat sich unserer Meinung nach im 2018 bewährt. Es ist auf der Homepage 
ersichtlich, kann aber auch bei einem Vorstandsmitglied in Papierform bestellt 
werden. Zudem werden an der Generalversammlung wiederum Exemplare aufliegen. 

Der Vorstand traf sich im Jahr 2018 zu sieben Sitzungen, in denen die laufenden 
Geschäfte erledigt wurden. Die Präsidentin nahm an zwei Sitzungen und an einer 
zweitägigen Arbeitstagung mit dem Zentralvorstand sowie den anderen Sektions-
präsidentinnen teil. Acht Frauen, welche an der Generalversammlung gewählt 
wurden, vertraten unsere Sektion an der Delegiertenversammlung, die im 
wunderschönen Rathaus von Basel stattfand. 

Durchgeführte Veranstaltungen 83 

Mitgliederstand / Mutationen 

Mitgliederstand 01.01.2018  647 
Austritte        84 
Mitgliederbeiträge nicht mehr bezahlt   20 
Todesfälle         4  
Eintritte       33 
Mitgliederbestand 31.12.2018  572 
 
 
Die Präsidentin: Lilo Eisenhut 
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Rückblick 2018 

Januar 
Den Auftakt bildete am 9. Januar der traditionelle Bruch im Rosenbergsaal, der bestimmt keine 
Wünsche offen liess. Auch der Prosecco fehlte nicht, um auf das neue Jahr anzustossen. 
 
Am letzten Tag des Monats besichtigten wir die Migros Betriebszentrale in Gossau. In der drei 
Stunden dauernden Führung wurde uns vor Augen geführt, was es alles braucht, damit wir am 
Morgen frische Ware im Laden vorfinden. Während der Führung konnten wir uns zudem im 
Restaurant mit Snacks und Getränken stärken. 

Februar 
Etwas mitgehen lassen ohne zu bezahlen, dies ist heute Alltag. Marco Knöpfel, Leiter 
Sicherheitsdienst und Kassawesen bei der Migros, informierte die zahlreich erschienen 
Frauen über das Konzept, um Diebstähle so klein wie möglich zu halten. Begleitet wurde Herr 
Knöpfel von einer Mitarbeiterin, einer Ladendetektivin, die aus ihrem Alltag erzählte und die  
bereitwillig Fragen über ihren Alltag und ihre Erlebnisse beantwortete. 
 
März  Generalversammlung s. Seite 2 des Jahresprogramms. 
 
April 
Bei herrlichem Frühlingswetter fuhr eine gutgelaunte Schar Frauen Richtung Basel. Dort 
bestiegen wir das nur für uns reservierte Schiff, das Basler Dybli. Während das Schiff Richtung 
Schweizerhalle tuckerte, nahmen wir das Mittagessen ein. Nach einem kurzen Fussmarsch 
dem Rhein entlang kamen wir zu den Rheinsalinen, von wo unser Kochsalz und das Streusalz 
für winterliche Strassen herkommen. Vor allem der grosse Vorrat an Streusalz hat wohl allen 
Frauen Eindruck gemacht. Auf dem Heimweg wurde ein Halt in Rheinfelden für einen Bummel 
durch das idyllische Städtchen gemacht. 
 
Mai 
Nach dem Kaffeehalt im Restaurant Heidihof oberhalb von Maienfeld erreichten wir in einem  
10-minütigen Fussmarsch das Heididorf, wo wir uns mit der Geschichte über Heidi 
auseinander-setzten. In Bad Ragaz, auf der anderen Seite des Rheins, gab es lauschige und 
schattige Restaurants, wo wir den Hunger stillten. Bei einer Führung  durch die Open Air 
Kunstaus-stellung RagARTz wurden uns die Bedeutung der verschiedenen Kunstwerke erklärt. 
Teil der Ausstellung, Gottlieb Duttweiler stand – aus Holz - in Lebensgrösse vor uns. Bevor wir 
den Heimweg antraten, besichtigten wir die neue Brücke, die Valens mit Pfäfers verbindet. 
 
Juni 
Das Kriminalmuseum - ein Sammelsurium: Vitrinen voller Pistolen, Drogenutensilien, falsche 
Tausendernoten, Einbruchswerkzeuge, ein aufgeschweisster Tresor.  Hans Peter Eugster, 
tagsüber Mediensprecher der Kantonspolizei, wusste zu allen ausgestellten Sachen 
Spannendes zu erzählen. 
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August 
Im weitläufigen Park von Schloss Meggenhorn, hoch über dem Vierwaldstättersee, wetteifern 
Hortensien in allen Farben um die Aufmerksamkeit der Besucher. Da in unseren Breitengraden 
mit Regen gerechnet werden muss, buchten wir rechtzeitig Schlossführungen. An den zwei Mal 
durchgeführten Ausflügen flüchteten die Frauen vor der Hitze gern ins kühle Schloss. Beim 
Mittagessen, direkt am See, konnte zwischen Fleisch-, Vegi- oder Fischmenü ausgewählt 
werden. Ein kurzer Abstecher nach Luzern, bevor es wieder auf den Heimweg ging. 
 
September 
Robert Schmid, der uns im vergangenen Jahr mit seinem wunderschönen Bildervortrag über 
Myanmar restlos begeisterte, gelang dies auch mit den Bildern über die Seidenstrasse, dem 
alten Handelsweg zwischen China und den Mittelmeerländern. 
 
Oktober 
Die Betriebsbesichtigung bei Mibelle, ein Produktionsbetrieb der Migros, die vor allem 
Kosmetikprodukte herstellt, stiess bei allen Teilnehmerinnen auf grosses Interesse. Bevor die 
Gruppe das Strohmuseum in Wohlen besuchte, wurde im wenigen Meter entfernten Restaurant 
Rössli das Mittagessen eingenommen. Der Aargauer Schweinebraten mit den gedörrten 
Zwetschgen schmeckte vorzüglich. Dies lässt sich auch vom vegetarischen Herbstteller sagen, 
der beinahe zu schön war, um gegessen zu werden. 
 
Regina Kempf, die sich nach ihrem nicht ganz freiwilligen Weggang beim Fernsehen zur 
Feldenkrais-Therapeutin ausbilden liess, zeigte in ihren Ausführungen eindrücklich die 
Auswirkungen auf unser Leben durch die von Dr. Moshé Feldenkrais entwickelte Heilmethode. 
 
November 
Im November wurde wie jedes Jahr an zwei Nachmittagen Lotto gespielt. Dabei hatten die 
einen Frauen sehr viel Glück, nahmen gleich 2 Preise mit nach Hause, die andern gingen leer 
aus. Aber auch für die Verliererinnen gab es Kaffee und Kuchen. 
 
Dezember 
Der Adventsnachmittag am 5. Dezember wurde von der Zithergruppe Appenzell gestaltet, 
wunderschöne Klänge hallten durch den Fürstenlandsaal. Die Sammlung im Saal ging an den 
Walter Zoo Gossau, der von einer engagierten Mitarbeiterin vorgestellt wurde. Der obligate 
Zvieri fehlte nicht. 
 
Für den traditionellen Weihnachtsmarkt schloss sich Forum elle einem öffentlichen Angebot 
unseres Carunternehmens an. Ziel war am Samstag der Markt auf der Fraueninsel im Chiem-
see, am andern Tag ging es weiter nach Innsbruck, wo drei Weihnachtsmärkte stattfanden. 
 
Gruppenangebote 
Über das ganze Jahr, mit Ausnahme der Monate Juli und August, fanden die Gruppenangebote 
statt. Es sind dies Französisch Konversation, von Irmgard Engweiler geleitet. Irmgard Engweiler 
hat Ende Jahr aufgehört. Englischkonversation wurde durch Christina Weiss und Italienisch 
durch Maria Trasi geleitet. Für die Jassgruppe war Sylvia Schönenberger zuständig und für die 
Bowlinggruppe Cornelia Helbling, welche Ende Jahr ebenfalls aufgehört hat. In die 
Klaviertasten greift seit Jahren Béatrice Räber für die Singgruppe. Die Wandergruppe, die 
normalerweise 12 Mal in Jahr unterwegs ist, musste die Wanderung im März streichen. 
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Sektion St. Gallen 

 

Wir sagen DANKE 

x Herr Peter Diethelm, Geschäftsleitung Migros Ostschweiz 
x Herr Andreas Bühler, Leiter Kulturprozent / Kommunikation 
x Frau Irma Keller, Projektleiterin Kulturprozent / Kommunikation 
x Meinen Vorstandskolleginnen 
x Frau und Herr Sonja und Charly Pfister für die schönen Wanderungen 
x Frau Sylvia Schönenberger für die gemütlichen Jassnachmittage 
x Frau Cornelia Helbling für die lustigen Bowlingstunden 
x Frau Maria Trasi für die unterhaltsamem Italienischlektionen 
x Frau Irmgard Engweiler für die lehrreiche Französischkonversation 
x Frau Christina Weiss als Englischlehrerin 
x Frau Béatrice Räber für die entspannenden Singstunden  
x Den Revisorinnen für die Prüfung der Jahresrechnung 
x Frau Sandra Betz, Sekretariat Klubschule St. Gallen 
x Her Selcuk Demirkol, Leiter Restaurant La Terrasse 
x Dem Zentralvorstand mit der Sekretärin Monika Früh 
x Dem Druckbüro in der Migros Betriebszentrale Gossau 
x Allen freiwilligen Helferinnen  
x Den Saalwarten des Fürstenlandsaales Gossau 
x Allen Migros Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für ihre Unterstützung 

 

und last but not least 

x Ihnen liebe Mitglieder für ihre Teilnahme an unseren Aktivitäten, Ihre Treue und die 
Wertschätzung unserer Arbeit. 

 

 

 

FORUM elle Team St. Gallen 
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Bilanz per 31. Dezember 2018 
(in CHF) 

      
      AKTIVEN 

  
31.12.2018 

 
31.12.2017 

      PostFinance 
  

4’789.60 
 

11’682.40 
Migros-Bank 

  
12’683.60 

 
12’717.45 

Forderungen 
  

40.00 
 

173.00 
Vorrat Werbematerial 

  
800.00 

 
2’000.00 

Aktive Rechnungsabgrenzung 
  

36.40 
 

0.00 

   
  

 
  

Total Aktiven 
  

18’349.60 
 

26’572.85 

   
  

 
  

      
      PASSIVEN 

     
      Verbindlichkeiten 

  
0.00 

 
5’804.10 

Passive Rechnungsabgrenzung 
  

120.00 
 

90.00 
Kurzfristiges Fremdkapital 

  
120.00 

 
5’894.10 

      Vereinsvermögen 
  

20’678.75 
 

24’155.40 
Jahresergebnis (Verlust) 

  
-2’449.15 

 
-3’476.65 

Eigenkapital 
  

18’229.60 
 

20’678.75 
      

   
  

 
  

Total Passiven 
  

18’349.60 
 

26’572.85 
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Erfolgsrechnung vom 1. Januar bis 31. Dezember 2018 
(in CHF) 

      ERTRAG 
  

2018 
 

2017 

      Mitgliederbeiträge 
  

17’875.00 
 
20’625.00 

Spenden 
  

305.00 
 

160.00 
Beitrag GMOS 

  
18’000.00 

 
18’000.00 

Verkauf Werbematerial 
  

576.00 
 

1’091.00 

      Total Ertrag 
  

36’756.00 
 
39’876.00 

      AUFWAND 
     

      Brunch und Abendessen 
  

-81.90 
 

-397.70 
Adventsfeier 

  
-6’515.85 

 
-5’649.25 

Vorträge 
  

-1’469.20 
 

-2’492.20 
Ausflüge, Reisen, Mitgliederaktivitäten 

  
-3’126.15 

 
-2’847.70 

Aufwand Mitgliederaktivitäten 
  

-11’193.10 
 
-11’386.85 

      Generalversammlung 
  

-7’245.80 
 

-8’165.60 
Delegiertenversammlung 

  
-315.00 

 
-1’086.50 

Aufwand Versammlungen 
  

-7’560.80 
 

-9’252.10 

      Saal- und Raummieten 
  

-1’570.00 
 

-1’620.00 
Beitrag an Zentralvorstand 

  
-1’941.00 

 
-2’924.00 

Beitrag an Vereine 
  

-180.00 
 

-180.00 
Entschädigungen Vorstand, Gruppenleitung inkl. 
Spesen 

  
-12’873.50 

 
-13’055.55 

Geschenke 
  

-76.75 
 

-300.00 
Büromaterial 

  
-645.75 

 
-439.60 

Porti Versand, Briefmarken 
  

-1’524.15 
 

-1’655.75 
Spesen PostFinance, Migros-Bank 

  
-354.05 

 
-305.40 

Werbung 
  

-1’286.05 
 

-2’233.40 
Übriger Aufwand 

  
-20’451.25 

 
-22’713.70 

      Total Aufwand 
  

-39’205.15 
 
-43’352.65 

            Jahresergebnis (Verlust) 
  

-2’449.15 
 

-3’476.65 

   
  

 
  

       


