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Jahresbericht 2018 
 
 
 
Liebes Forum elle Mitglied, liebe Leserin, lieber Leser 
 
Ein grossartiges Jahr mit vielen interessanten Anlässen liegt hinter uns. Allen beteiligten 
Vorstandsfrauen meinen herzlichsten Dank für ihren Einsatz. Die grosse Teilnahme un-
serer Mitglieder und die vielen Neuanmeldungen zeigen, dass wir mit unserem Angebot 
richtig liegen. Und das freut uns riesig. Darum: Erzählen Sie Ihren Freundinnen und Be-
kannten von unserem vielseitigen Programm und animieren Sie sie zu einer Mitglied-
schaft. Wir freuen uns sehr über jedes Neumitglied. Alle Angaben über unser Programm 
sind jederzeit im Internet unter forum-elle.ch, Sektion Zürich nachzulesen. Und da kann 
man sich auch ganz einfach als Mitglied anmelden. 
Für Vorschläge und positive Kritik haben wir immer ein offenes Ohr. Sie helfen, uns lau-
fend zu verbessern - und das kommt letztlich allen Mitgliedern zugut.  
 
 
 
 
 
 

Veranstaltungen 2018  
 
Januar  
 

Filmnachmittag „Die Akte Grüninger“ mit der Produzentin Anne Walser   
Der Film „Die Akte Grüninger“ spielt während des zweiten Weltkrieges. Er zeigt das 
Schicksal jüdischer Flüchtlinge, die in die Schweiz flohen und denen teilweise geholfen 
wurde. Dieser dramatische und hochinteressante Film hat uns zum Nachdenken ange-
regt.  
 

Die Filmproduzentin Anne Walser erzählte einiges über die Entstehung des Filmes.  
 
Orchideenschau in Bern 
Mitten im Winter erlebten wir die phantastische Welt der Orchideen. Seltene Exemplare 
verzauberten uns.  
 
 
Februar 
 

Vortrag iMpuls 
Eliane Bucher, die Leiterin des Digital Health Business stellte uns die Gesundheitsinitia-
tive iMpuls der Migros vor. 
 
Breakfast at the Dolder Grand 
Die Führung durch das Grand Hotel Dolder gestattete uns einen Einblick in eine Welt, die 
den meisten von uns verborgen bleibt. Das Frühstück im Restaurant Salt genossen un-
sere Mitglieder ebenfalls sehr.  
Da dieser Anlass sehr schnell ausgebucht war, wird er anfangs 2019 wiederholt.  
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März 
 

Vortrag Rechtsmedizin 
Prof. Dr. med. Michael Thali, Direktor des Instituts für Rechtsmedizin der Universität Zü-
rich erklärte uns sehr eindrücklich wie Verbrechen heutzutage aufgeklärt werden. Die 
enorme Teilnehmerzahl zeigt das grosse Interesse an diesem Thema. 
 
Generalversammlung 
210 Mitglieder nahmen an der Generalversammlung teil. 
 

Lilian Legrand überbrachte die Grüsse vom Zentralvorstand. Sie lobte unter anderem. 
das schöne umfangreiche Programm, welches den Mitgliedern der Sektion Zürich ange-
boten wird. Sie betonte, dass Forum elle in der Schweiz immer noch zu wenig bekannt 
ist und bat die Anwesenden, Forum elle in ihrer Umgebung noch bekannter zu machen   
 

Aus dem Konto „Menschen in Not“ unterstützten wir in diesem Jahr die Arche Zürich, 
ein gemeinnütziger Verein, welcher u.a. Kinderbegleitung in Form von frühzeitiger Un-
terstützung von Kindern und Jugendlichen mit Sprach-, Schul- oder Integrationsproble-
men anbietet.  
 

Der Jahresbeitrag ab 2019 wurde von CHF 30.00 auf CHF 35.00 erhöht, um auch in Zu-
kunft grössere Projekte subventionieren zu können.  
 

Nach über 8 Jahren verliess Erika Salzmann den Vorstand des Forum elle. Ihr grosser 
Einsatz wurde gebührend verdankt.  
 
Als neues Vorstands-Mitglied wird Lydia Gremaud herzlich willkommen geheissen.  
 

Zwischen dem geschäftlichen Teil und dem Zvieri spielte „The Dixie Corporation Quar-
tett“ traditionellen Jazz von New-Orleans, Dixieland, Blues bis Swing. 
 
 
April 
 
Landesmuseum 
Während einer einstündigen Führung wurden wir über die Zahlen, Fakten und Hinter-
gründe rund um die Sanierung und bauliche Erweiterung des Landesmuseums informiert.  
 
Neumitgliederanlass 
Die Neumitglieder, die zwischen der Generalversammlung 2017 und 2018 eintraten, wur-
den zu einem Besuch im „Park im Grüene“ eingeladen. Zwei Gärtner führten durch ihr 
Reich. Sie erklärten, was alles in diesem Park während des Jahres stattfindet und mach-
ten Lust auf eine Wiederholung. Bevor ein kleiner Imbiss offeriert wurde, stellten sich der 
ganze Vorstand und die Vertretung der Kulturkommission der Migros vor und beantwor-
teten Fragen der Neumitglieder.  
 
Führung durch die Produktionsstätte der Zweifel Pommes Chips 
Hautnah durften wir miterleben wie aus Kartoffeln die feinen Pommes Chips hergestellt 
werden. Die verschiedenen, teilweise noch warmen Chips zu probieren war super!  
 
 
 
 
 



 

3 

Mai 
 
Führung im Berner Münster 
Während Jahrzehnten war das Berner Münster wegen Renovationsarbeiten mit Bauge-
rüsten verhüllt. Nun steht es wieder in voller Pracht da. Während einer Führung erfuhren 
wir interessante Hintergründe. Der Abschluss machte ein feines Mittagessen im Restau-
rant Schöngrün 
 
 
Juni 
 

Besuch im Ländle 
„Ländle“ - so wird das Fürstentum Lichtenstein von den Einheimischen liebevoll genannt. 
In der Hauptstadt Vaduz machten wir mit dem City-Train eine Stadt-Rundfahrt, die in der 
Hofkellerei des Fürsten endete. Dort degustierten wir verschiedene Weine aus der Um-
gebung. 
 

Nach dem Mittagessen im Hotel Kulm in Triesenberg folgte am Nachmittag eine Führung 
durch das Walser Museum. 
 
 
August 
 
Ausflug auf den Monte Generoso 
Mit der Zahnradbahn fuhren wir von Capolago über eine Strecke von 9 km durch die 
zauberhafte Berglandschaft auf den Monte Generoso. Bei schönstem Wetter besichtigten 
wir das vom berühmten Architekten Mario Botta erbaute Bauwerk „Fiore di pietra“ (Stein-
blume) und genossen die Aussicht. Am Nachmittag ging es mit dem Schiff von Capolago 
nach Lugano zurück, wo wir Zeit für einen Bummel durch die Stadt hatten. 
 
 
September 
 

Schloss Hallwyl „Heilen wie anno dazumal“ 
Während einer Führung im Schloss Hallwyl erfuhren wir, mit welchen Methoden und Mit-
telchen früher Krankheiten behandelt wurden, die uns heute ein Schmunzeln hervorrufen.  
Im Restaurant Eichberg genossen wir anschliessend ein feines Mittagessen bevor es wei-
ter ging zur Schiff-Rundfahrt auf dem Hallwilersee.  
 
 
Oktober 
 

Einblick in die Gesellschaft zu Fraumünster 
Die beiden Fraumünster-Frauen Brigitte Keller (Statthalterin) und Katharina Altherr 
(Skriptorin) erklärten uns sehr anschaulich und lebhaft die Geschichte des Fraumünster 
und die Gründung und die Aufgaben der Gesellschaft zu Fraumünster. 
 
Schlumpf-Sammlung und Colmar 
Bugatti, Rolls Royce, Mercedes und noch viele weitere Marken von Rang und Namen 
sind im grössten Automobilmuseum der Welt in Mulhouse ausgestellt.  
Anschliessend fuhren wir weiter nach Colmar, wo wir im Restaurant Bartholdi ein kleines 
Mittagessen genossen. Der Nachmittag war für einen Bummel durch die schöne Altstadt 
reserviert. 
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November 
 

Filmvortrag Schottland 
Christian Oeler, der Natur- und Landschaftsfotograf nahm uns mit auf eine wunderschöne 
Reise durch Schottland zu allen Jahreszeiten. 
Da auch Musik zu diesem Land gehört, war ein Dudelsackbläser im Kilt mit von der Partie. 
 
Jahresausklang 2018 
Wiederum luden wir an zwei verschiedenen Tagen unsere Mitglieder zum Jahresausklang 
ein: Musik und Essen im festlichen Rahmen. Und das traditionelle Geschenk am Schluss 
durfte auch nicht fehlen. 
 

Am ersten Tag spielte das Duo HARPARIMBA. Es waren die sanften Melodien der Harfe, 
kombiniert mit der virtuosen Marimba zu hören.  
 

Der zweite Tag gehörte dem Jazz. FOUR FOR THE BLUES spielten und sangen Swing-
Standards, Bossa-Nova, Balladen, Blues und Soul. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wandergruppe 
 
20. Februar: Pfäffikon – Rosinli – Adetswil mit Hilde Fricker 
 

Nach dem Startkaffee in Pfäffikon wanderten wir bei minus 1 Grad und bedecktem Him-
mel. Das Mittagessen nahmen wir in Hittnau im Restaurant Sonne ein. Dann folgte der 
Aufstieg aufs Rosinli mit Kaffeehalt im Restaurant. Der Abstieg führte uns nach Adetswil. 
Es war eine sehr schöne Wanderung entlang von Bächen und Weihern mit teilweise 
schneebedeckten Wegen. Schade nur, dass die Weitsicht fehlte. 
 
7. März: Zwischen Aaretal und Schenkenbergertal  mit Verena Wild 
 

Nach dem Startkaffee in Schinznach Dorf wanderten wir durch das Weinbau-Gebiet des 
Aaretals.  Über das Chliholz erreichten wir das Schenkenbergertal. Nach einem angeneh-
men Abstieg kamen wir schon in der Staffelegg an, wo unser Mittagshalt und gleichzeitig 
das Wanderziel war. 
 
6. April: Biberbrugg – Sihlsee – Einsiedeln mit Vreni Dietiker 
 

Uns erwartete perfektes Wetter und eine abwechslungsreiche Wanderung. Erstmals 
wurde das Angebot der verkürzten Wanderung benutzt. Der Mittagshalt war im Haflin-
gerstübli in Egg. Wir hatten eine wunderschöne Aussicht auf den Sihlsee. 
 
24. Mai: Oberschan – Werdenberg mit Hilde Fricker 
 

Den Startkaffee genossen wir im Restaurant Mühle in Oberschan. Abwärts ging es durch 
das Geissbergtobel. Nach einem kurzen Aufstieg picknickten wir an den Gletschermühlen 
des Saarbachs. Wir hatten eine weite Sicht ins Rheintal. Der  Abschluss war im schönen 
Werdenberg. 
 



 

5 

1. Juni: Mostelegg – Haggenegg – Holzegg – Rothenflue mit Vreni Dietiker 
 

Es herrschte wunderschönes Wanderwetter. Die einen picknickten, die andern genossen 
das Mittagessen in der Holzegg. Es folgte der Schlussanstieg auf die Rothenflue mit Gip-
feltrunk im Bergrestaurant. 
 
19. Juni: Sörenberg – Rossweid – Kemmeribodenbad mit Verena Wild 
 

Den Startkaffee tranken wir in der Rossweid. Auf abwechslungsreichen Wegen wander-
ten wir durch das Chemmeriloch nach Kemmeribodenbad. Das Gewitter kurz vor dem 
Ziel nötigte die Teilnehmer das Zvieri in der Gaststube des Berner Ründihauses einzu-
nehmen. 
 
17. Juli: Wetzikon – Hinwiler Riet – Schwarztöbeli – Rüti mit Hilde Fricker 
 

Der Seerosenteich, die Attraktion dieser Wanderung, zeigte nur noch wenige, dafür aber  
seltene Exemplare. Die Hitze machte also nicht nur den Teilnehmerinnen zu schaffen. 
 
9. September: Maschgenkamm – Sächserseeli – Hoch Camatsch mit Hilde Fricker 
 

Die für den August geplante und wegen der Hitze verschobene Wanderung begeisterte 
trotz einigen Widrigkeiten alle. Teilweise sehr schlecht unterhaltene  Wanderwege veran-
lassten Hilde einen etwas längeren Rückweg einzuschlagen. 
 
9. Oktober: Weinfelden – Hinterberg – Ottenberg mit Vreni Dietiker 
 

Die Wanderung ging hinauf zum Schloss ob Weinfelden, danach durch Wald und Reben 
nach Ottenberg. Bei einem Winzer genossen wir eine kleine Weindegustation und hatten 
Gelegenheit, das Picknick einzunehmen. Es war angenehm sonnig und warm. 
 
25. Oktober: Raten – St. Jost – Steinstoss – Biberbrugg mit Hilde Fricker 
 

Trotz Ende Oktober herrschte fast Sommerwetter. Durch das Rothenthurmer Riet und 
das faszinierende Moor auf dem Faregütsch gelangten wir nach Biberbrugg. 
 
8. November: Winterthur – Wülflingen – Kloten mit  Verena Wild 
 

Bei teilweise sich auflösendem Nebel war es eine angenehme Herbstwanderung. Wir 
kehrten zum Mittagessen im Restaurant Linde in Oberwil ein. Durch das Naturschutzge-
biet und via Gehrlisberg wanderten wir gemütlich nach Kloten. 
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Lunchkino-Filmstammtisch 2018 
 
Auch in diesem Jahr trafen sich jeweils am ersten Donnerstag im Monat eine Gruppe 
Mitglieder im Lunchkino Arthouse Le Paris beim Stadelhofen. Danach fand im Migros-
Restaurant Stadelhofen ein angeregter Gedanken-Austausch statt.   
 
Gezeigte Filme: 
Februar  DER KLANG DER STIMME von Bernard Weber 
März  LEARNING INTO THE WIND von Thomas Riedelsheimer 
April  THE DEATH OF STALIN von Armando Iannucci 
Mai  ET LES MISTRALS GAGNANTS von Anne-Dauphine Julliand 
Juni  UNDER THE TREE von Hafsteinn Gunnar Sigurdsson 
Juli  COMME DES GARCONS von Julien Hallard 
September  WO BIST DU GILBERTO? von Georges Gachot 
Oktober  LORO von Paolo Sorrentino 
November  #FEAMALE PLEASURE von Barbara Miller 
Dezember  SHOPLIFTERS von Hirokazu Kore-eda, Japan 
  
Den Mitgliedern des Filmstammtisches wird jeweils vor dem Termin per Mail der Titel und 
der Inhalt des Filmes angekündigt. Weitere Teilnehmerinnen sind jederzeit herzlich will-
kommen. Elektronische Flyer sind erhältlich unter: marianne.ebert@bluewin.ch 
 
 
 
 
Einige Angaben zu Forum elle, Sektion Zürich 
 

Mitglieder / Mutationen   
Bestand per 31.12.2017 910 
Austritte inkl. Todesfälle 70 
Eintritte 51 
Bestand per 31.12.2018 891 
 
 
 
 

Vorstandsarbeit 
 

Es wurden 10 Sitzungen für Planung und Organisation durchgeführt. Zusätzlich besuch-
ten alle Vorstandsmitglieder die Delegiertenversammlung in Basel. 
 

Die Präsidentin Ursula Antosiewicz nahm an zwei Konferenzen und einer zweitägigen 
Arbeitstagung mit allen Sektionspräsidentinnen der Schweiz teil. 
 
Zudem gab es eine Zusammenkunft mit verschiedenen Vorstandsmitgliedern anderer 
Sektionen und dem Zentralvorstand. Dazu kam eine Einladung des Zentralvorstandes 
zum Abschluss des 60-jährigen Jubiläums, an der zwei Vorstandsmitglieder teilnahmen. 
 

Durchgeführte Veranstaltungen    60 
Teilnehmerzahl total 2456 Personen  
 

FORUM elle, Sektion Zürich ist Kollektivmitglied bei der Zürcher Frauenzentrale 
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Herzlichen Dank 
 

- an Sie, liebes Mitglied, für ihre Treue und Verbundenheit zu Forum elle und der Migros 
 

- allen Vorstandskolleginnen für ihr grosses Engagement  
 

- den Wander-Leiterinnen Vreni Dietiker, Hilde Fricker und Verena Wild für das tolle Pro-
gramm und dessen Durchführung 

 

- an Marianne Ebert und Christine Schmid, Organisatorinnen des Lunchkino-Stammti-
sches, für ihren Einsatz 

 

- Jörg Blunschi, Geschäftsleiter GMZ sowie den Mitgliedern der Verwaltung für die finan-
zielle Unterstützung unserer Sektion sowie das Gastrecht in den Sitzungsräumen der 
Migros Herdern 

 

- dem MGB für das Gastrecht in den Räumen Migros-Limmatplatz und allen Mitarbeiten-
den, die für unser Wohl und die technischen Belange sorgen 

 

- an Christoph Frei, Liza Stark und Petra Kübler vom Migros Kulturprozent für ihre Mitar-
beit und Hilfestellung bei unseren Anliegen 

 

- der Zentral-Präsidentin Beatrice Richard und den Mitgliedern des Zentralvorstandes für 
die Unterstützung unserer Arbeit. Und natürlich der Zentral-Sekretärin Monika Früh für 
ihre Koordination und Hilfe. 

 
Die Präsidentin: 
 

 
 
Ursula Antosiewicz 
 
 
Februar 2019 



Bilanz

Aktiven
Postcheck 11'529.32 4'875.70
Bank Privatkonto 5'166.64 12'593.37
Migrosbank Menschen in Not 7'562.35 8'385.05

Total Flüssige Mittel 24'258.31 25'854.12

Debitoren/TA 289.70 671.90

Umlaufsvermögen 24'548.01 26'526.02

Passiven
Mitgliederbeiträge für Folgejahr 605.00 390.00
Kreditoren 531.30 1'263.35
Menschen in Not 7'562.35         8'385.05         

Fremdkapital 8'698.65 10'038.40

Vermögen 1.1. 16'487.62 16'355.83

Verlust/Gewinn -638.26 131.79

Vermögen 31.12. 15'849.36 16'487.62

TOTAL 24'548.01 24'548.01 26'526.02 26'526.02

Erfolgsrechnung
2017 2018

Rechnung Budget 2019 Rechnung Budget
Erträge
Mitgliederbeiträge 27'900.00 33'000.00       29'050.00 29'000.00       
MIGROS Kulturprozent 28'000.00 28'000.00       28'500.00 29'000.00       
Zinserträge 0.00 -                 0.00 -                 

Total Ertrag 55'900.00      61'000.00      57'550.00      58'000.00       

Aufwand
Veranstaltungen 18'283.63 21'500.00       17'191.91 17'500.00       
Vorstand, Entschädigung, Spesen 18'152.20 18'500.00       18'404.30 18'900.00       
Delegationen, Beiträge 531.00 700.00           2'540.00 720.00            
Sektionsbeitrag 2'730.00 2'673.00         3'688.00 3'680.00         
Flyers und Versand 14'099.50 14'000.00       13'500.55 14'000.00       
Büromaterial, Porto, Telefon 1'674.20 2'500.00         1'410.65 2'500.00         
Computer, Weiterbildung 577.90 600.00           288.00 300.00            
Bankspesen/Postcheckspesen 489.83 527.00           394.80 400.00            
Geschenke, Vergabungen

Total Aufwand 56'538.26      61'000.00      57'418.21      58'000.00       

Gewinn -               131.79         -               
Verlust -638.26        

Spenden Mitglieder an Konto "Menschen in Not" 1'714.00         1'750.00         

Spende an Verein Mädchenhaus (Beschluss GV 2017) 2'500.00         
Spende an Arche Zürich (Beschluss GV 2018) 2'500.00         

Baar, 10.01.2019/rk
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31.12.2018 Vorjahr

2018



   

Vorstand Forum elle, Sektion Zürich  
 
 

Präsidentin / Reisen 
Antosiewicz Ursula, Gheidstrasse 275, 8106 Adlikon 
Tel. 044 841 04 66 
 
ursula.antosiewicz@forum-elle.ch 

 
 

  
 
 
 

Vizepräsidentin / Finanzen / Mutationen 
Kristoffy Roswitha, Talacherstrasse 6, 6340 Baar 
Tel. 076 341 60 73 
 
roswitha.kristoffy@forum-elle.ch 
 
 
 
 

 
 

Aktuarin 
Oesch Ruth, Haslenstrasse 45, 8135 Langnau a.A 
044 710 21 55 
 
ruth.oesch@forum-elle.ch 
 
 
 

 
 

Anlässe / Administration / Filmstammtisch 
Huber Hanni, Austrasse 23, 8134 Adliswil 
Tel. 044 710 36 25 
 
hanni.huber@forum-elle.ch 
  
 
 

 
 

Anlässe / Wandern 
Gremaud Lydia, Kienastenwiesweg 5, 8053 Zürich 
Tel. 044 422 45 86 

lydia.gremaud@forum-elle.ch 
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