FORU

Die Frauenorganisation der Migros
L'organisation féminine de Migros
L’'organizzazione femminile della Migros

Sektion Luzern

Wandergruppe

Bitte aufbewahren!

Kurzwanderung Mittwoch, 04. Juli 2018

Wanderroute gemiitlich der Waldemme entlang mit Picknick
Wanderzeit ca. 1 Stunde

Treffpunkt 11.05 Uhr Bahnhof Luzern beim Kiosk, Abfahrt 11.16 Uhr
Billett Tageskarte Sorenberg (ca. Fr. 19.-)

Wanderleitung

Margrith Meier, Tel. 041 280 03 27

Wanderung Dienstag, 31. Juli 2018
Wanderroute durchs Kaltbrunnental-Wappenfelsen-Zwingen
Wichtig Wege mussen trocken sein, sonst Alternativwanderung! Anfragen!
Wanderzeit ca. 3,5 Stunden
Treffpunkt 07.45 Uhr Bahnhof Luzern beim Kiosk, Abfahrt 07.54 Uhr
Zugbillett Hinfahrt: Luzern-Liestal-Meltingerbrucke
Ruckfahrt: Zwingen-Luzern via Basel
Verpflegung aus dem Rucksack

Wanderleitung

Margrith Meier, Tel. 041 280 03 27

Wanderung Dienstag, 21. August 2018

Wanderroute Kleine Scheidegg-Holenstein-Oepfuchiiechliweg-Brandegg
Wanderzeit ca. 3 Stunden

Abstieg 730 m

Wanderstocke unbedingt mithehmen!

Treffpunkt 06.55 Uhr Bahnhof Luzern beim Kiosk, Abfahrt 07.06 Uhr, Gleis 12

Kollektiv-Billett

Verpflegung
Wanderleitung

Unbedingt bis Sonntagabend anmelden,
auch GA-Inhaberinnen!

aus dem Rucksack

Annemarie Wyss Tel. 041 921 47 37
wyss.annemarie@bluewin.ch

Bitte Ruckseite beachten!




Kurzwanderung Dienstag, 11. September 2018

Wanderroute um den Turlersee

Wanderzeit ca. 1% Stunden

Treffpunkt 10.25 Uhr Bahnhof Luzern beim Kiosk, Abfahrt 10.35 Uhr
Zugbillett Luzern — Turlersee retour, ca. CHF 23.-

Verpflegung aus dem Rucksack

Wanderleitung

Margrith Meier, Tel. 041 280 03 27

| Wanderung Dienstag, 25. September 2018

Wanderroute Uber 7 Eggen, von Speicher nach Lustmiihle
Aufstieg 200 m, Abstieg 300 m

Wanderzeit ca. 2,5 Stunden, ev. 1 Stunde weiter bis Riethuisli
Wanderstocke mitnehmen!
Treffpunkt 07.55 Uhr Bahnhof Luzern beim Kiosk, Abfahrt 08.10, Gleis 4
Zugbillett unbedingt bis Sonntagabend anmelden, auch GA-Inhaberinnen
Verpflegung aus dem Rucksack

Wanderleitung

Annemarie Wyss, Tel. 041 921 47 37
wyss.annemarie@bluewin. ch

| Wanderung Freitag, 12. Oktober 2018
Wanderroute Olten, Meisenhardweg—-Wildpark Muhletali-Salischlossli-Zofingen
Wanderzeit ca. 3,5 Stunden
Treffpunkt 08.40 Uhr Bahnhof Luzern beim Kiosk
Abfahrt 08.54 Uhr mit dem InterRegio Richtung Basel
Zugbillett Hinfahrt: Luzern — Olten, Meisenhardweg
Ruckfahrt: Zofingen - Luzern
Verpflegung aus dem Rucksack, Kaffeehalt im Salischlossli

Wanderleitung

Marlies Schaffer Tel. 041 361 17 04 / 079 536 20 61 marlies-
schaeffer@bluewin.ch

Fur alle Wanderungen gilt:

Ausriustung:
Versicherung:
Verpflegung:

Durchfiihrung:

Wanderschuhe, Regenschutz, Sonnenschutz, ev. Stocke
ist Sache der Teilnehmerinnen
aus dem Rucksack — ev. Kaffeehalt unterwegs

= Tel. Nr. 1600, Rubrik 2 (Sport)
gibt am Vortag ab 16.00 Uhr bis am folgenden Morgen um 08.00 Uhr Auskunft.



