Die Frauenorganisation der Migros
F o R U L'organisation féminine de Migros
L'organizzazione femminile della Migros

Sektion St. Gallen

Auf sissem Gewasser dem weissen Salz entgegen

Was ware unser Leben ohne Salz. Stellen Sie sich Kase, Brot oder Bundnerfleisch
ohne Salz vor. Unbestritten ist, unser Korper braucht eine gewisse Menge Salz.
Rhein und Salz, diese beiden Komponenten gehdren zu Basel. Auf der Schifffahrt
von Basel bis Schweizerhalle nehmen wir das Mittagessen ein. Nach einem

10 minGtigen Fussmarsch erreichen wir die Rheinsalinen, wo uns eine etwa zwei
Stunden dauernde Fuhrung erwartet. Anschliessend Bummel durch das malerische
Stadtchen Rheinfelden.

Datum: Dienstag, 24. April 2018

Kosten: CHF 75.- mit Halbtaxabo, CHF 85.- ohne Halbtaxabo,
CHF 65.- mit GA, inbegriffen Carfahrt nach Basel, Kaffee
und Zopfli im Car, Schifffahrt Basel — Schweizerhalle,
2-Gang Essen an Bord, (ohne Getranke) Fuiihrung durch die
Rheinsalinen

Abfahrt: 08.00 Lagerstrasse hinter dem Bahnhof St. Gallen

Anmeldungen: Bis 15. Marz an Margrit Vaqué, Schwalbenstrasse 10,
9113 Degersheim, margrit.vaque@forum-elle.ch
Bitte benutzen Sie den Talon Nr. 1 hinten im Programm
oder liber die Homepage

Menus: Saisonaler Blattsalat, Hackbraten an Pfefferrahmsauce,
Kartoffelstock, Gemiise
Vegi: Blattsalat, Ravioli-Halbmond Peccorino-Feigen

Die Reise wird lhnen nach Anmeldeschluss bestatigt. Bitte vermerken Sie bei der
Anmeldung (ber die Homepage unter ,weitere Angaben®, ob Sie in ein Halbtaxabo
oder ein GA besitzen und welches Menu Sie wiinschen. Bei Abmeldungen ohne
arztliches Zeugnis werden lhnen 50 Franken in Rechnung gestellt.

Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen!

Freundliche Grisse
FORU/\ elle Team St. Gallen
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