Die Frauenorganisation der Migros
L'organisation féminine de Migros
L'organizzazione femminile della Migros

Sektion Basel

PROGRAMM DER WANDERUNGEN und SPAZIERGANGE

Kulturprozent www.forum-elle.ch

Oktober bis Dezember 2017

»Auch der langste Marsch beginnt mit dem ersten Schritt.*

Mi, 04. Okt. 2017

Bisserach - um den Stirmenchopf - Laufen 21/2 sd

Ursula Topkaya Treffpunkt: 09.45 Uhr Bahnhof SBB, Eingangshalle
Abfahrt: 10.06 Uhr mit S3 nach Zwingen ab 10.33 Uhr Bus 115 nach Blisserach Post
Billet: U-Abo-Bereich, Hinfahrt bis Blisserach Post; Rickfahrt ab Laufen
Wanderung: Von Busserach aus riicken wir dem Stiirmenchopf Giber Bachmatt und den
Bannliwald ndher, umrunden ihn teilweise und gelangen durch Wald und Feld nach
Laufen. Einkehr am Schluss der Wanderung im ,Loki“, Laufen.
260 m Aufstieg, 330 m Abstieg, 8.5 km Distanz
Ruckkehr: Ab Laufen mit S3 um 15.56 Uhr und 16.24 Uhr, mit ICN um 16.35 Uhr
Do, 12. Okt. 2017 Niederdorf - Titterten - Reigoldswil 2 Std. 20 Min.
Brigitte Helbing Treffpunkt: 10.05 Uhr Bahnhof SBB linker Eingang Meetingpoint
Abfahrt 10.17 Uhr Gleis 15 nach Liestal weiter mit dem Waldenburgerli
Wanderung: Von Niederdorf nach Titterten, spater geht es durch ein romantisches Tal nach

Einkehr z. Kaffee:

Reigoldswil hinunter, da kehren wir ein.

Auf- und Abstieg sind teilweise etwas anstrengend.
Fakultativ gehen wir auf die Ruine Ryfenstein

Fast 350 m Aufstieg, fast 300 m Abstieg, ca. 7 km Distanz

Ruckkehr: Zwischen 16.00 Uhr und 17.00 Uhr

Anderung: Wegen Ferien musste ich das Datum andern. Entschuldigung!
Do, 19.0kt. 2017 Lupsingen - Blren
Klara Gschwind Treffpunkt: 13.00 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle

Abfahrt: 13.17 Uhr nach Lupsingen Mehrzweckhalle

Spaziergang:

Gemuitlich geht es durch den Wald und weiter nach Buren.

Ruckfahrt: Bus 67 16.09 Uhr, 17.00 Uhr / Bus 72 16.33 Uhr, 17.33 Uhr
Mi, 01. Nov. 2017 Sommerau - Riinenberg - Tecknau - Gelterkinden 3 Std.
Ursula Topkaya Treffpunkt: 09.45 Uhr Bahnhof SBB, Eingangshalle
Abfahrt: 10.01 Uhr mit der S3 nach Sissach ab 10.31 Uhr mit S9 nach Sommerau
Billet: U-Abo-Bereich, Hinfahrt bis Sommerau, Ruckfahrt ab Gelterkinden
Wanderung: Ab Sommerau folgen wir durch das romantische Tal bis zum Giessenfall, wo wir
aufsteigen in Richtung Rinenberg und durchqueren das schone Wiesen-
Hochplateau. Im Wald stossen wir auf die Ruine Scheidegg und laufen Uber
Tecknau nach Gelterkinden. Einkehr am Schluss der Wanderung.
240 m Aufstieg, 290 m Abstieg, 11.5 km Distanz.
Rickkehr: Ab Gelterkinden (eventuell. Schwimmbad) mit S3 15.27 Uhr und 15.59 Uhr,
mit IR 16.22 Uhr
Do, 16. Nov. 2017 Seewen Rundwanderung
Klara Gschwind Treffpunkt: 13.10 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 13.37 Uhr nach Seewen Seetalhthe

Spaziergang:

Ruckfahrt:

Wir spazieren durch eine offene Landschatft.
Bus 16.19 Uhr 17.19 Uhr

Bitte wenden



http://www.forum-elle.ch/

Do, 16. Nov. 2017 Laufenburg - Sisseln - Eiken 2 Std. 45 Min.
Brigitte Helbing Treffpunkt: 09.40 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 09.50 Uhr Gleis 1 nach Laufenburg
Wanderung: Wir gehen dem Rhein entlang, hoffentlich hat es kein Hochwasser!
Wir kommen durch Sisseln und laufen weiter nach Eiken.
Profil: 10.5 km Wanderunyg ist fast flach mit kleinen Auf- und Abstiegen.
Einkehr: In Eiken in Restaurant Sonne
Rickkehr: Zwischen 16.00 Uhr und 17.00 Uhr
Mi, 29. Nov 2017 Wiese - Wenkenpark - St. Chrischona 2 % Std
Ursula Topkaya Treffpunkt: 09.30 Uhr Bahnhof SBB, Eingangshalle
Abfahrt: 09.49 Uhr mit Tram 2 nach Bad. Bahnhof, 10.05 Uhr mit 36er Bus bis Lange Erlen
Billet: U-Abo-Bereich, Hinfahrt bis Lange Erlen; Riickfahrt ab Bettingen, St. Chrischona
Wanderung: Der Wiese entlang gehen wir bis zur Breitmatte, durchqueren dann Riehen und
treten auch schon bald in den schénen Wenkenpark ein. Ein gemutlicher Aufstieg
fuhrt uns zur Basler Alp St. Chrischona. Einkehr am Schluss der Wanderung.
250 m Aufstieg, 10 m Abstieg, 8.5 km Distanz.
Ruckkehr: Ab Bettingen, St. Chrischona mit Bus 32 alle 15 Minuten
Do, 07. Dez. 2017 Abschluss-Essen im Rest. Jagerstubli, Hauptstrasse 112, 4102 Binningen
Brigitte Helbing Treffpunkt: 17.00 Uhr bei der Tramstation vom 2er Tram in Binningen Kronenplatz
Man kann auch direkt zum Restaurant gehen.
Men: Meni-Salat, Schweinebraten mit Kartoffelstock und Gemiise
Fr. 24.00
Wenn ohne Fleisch, kann man vor Ort mit Herrn Gloor die Wiinsche anmelden.
Dessert: Es gibt eine kleine Karte zum auswahlen, wird vom Forum elle Gibernommen.
Vielen Dank im Voraus!
Anmeldung: Bis Montag 4. Dezember.
Vielen Dank fur die friihzeitige Anmeldung.
brigitte helbing@yahoo.de oder Tel. 061 601 26 25
SMS 076 475 15 43
Do, 21. Dez. 2017 Minchenstein =G 80
Klara Gschwind Treffpunkt: 13.15 Uhr Bahnhof SBB Eingangshalle
Abfahrt: 13.28 Uhr Tram 10 nach Minchenstein Elektra Birseck
Spaziergang: Der Birs entlang in die G 80.
Ruckfahrt: Jederzeit
Wichtig: Achtung Fahrplan Wechsel

Wichtig fur alle Wanderungen und Spaziergdnge: Immer etwas zu Essen und zu Trinken mithnehmen!

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen

Programmaénderungen vorbehalten:
Wir wandern bei jeder Witterung. - Interessentinnen sind jederzeit herzlich willkommen.

Wanderleiterin
Donnerstag:

Brigitte Helbing

Rauracherstrasse 14

4125 Riehen
061 601 26 25
076 475 15 43

brigitte_helbing@yahoo.de

Wanderleiterin
Mittwoch:

Spaziergruppenleiterin
Donnerstag:

Klara Gschwind
Liestalerstrasse 34

4419 Lupsingen

061 911 02 91

079 743 31 23
klara.gschwind@bluewin.ch

Ursula Topkaya
Neuwillerstrasse 12
4153 Reinach

061 703 16 85

077 404 17 64
hutopkaya@bluewin.ch
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