FORU

Wandergruppe

Die Frauenorganisation der Migros
'organisation féminine de Migros
L'organizzazione femminile della Migros

Bitte aufbewahren!!

Wanderung Dienstag, 22. August 2017
Wanderroute: Maénnlichen — Kleine Scheidegg — Wengeralp - Allmend
(Abstieg bis Wengeralp 360 m, bis Allmend 740 m) Wanderstocke erforderlich!
Wanderzeit: ca. 3 "2 Std.
Treffpunkt: 06.55 Uhr Bahnhof Luzern beim Kiosk
Abfahrt: 07.05 Uhr (Gleis 12)
Billett: unbedingt bis Sonntagabend, 20.08.2017, anmelden — auch GA-Inhaberinnen!
Verpflegung: aus dem Rucksack
Leitung: Annemarie Wyss, Tel. 041 921 47 37 (wyss.annemarie@bluewin.ch)
Wanderung Dienstag, 12. September 2017
Wanderroute: Arlesheim — Burgenwanderung — Ermitage — Dornach
(Aufstieg 360 m, Abstieg 300 m)
Wanderzeit: ca. 3 Vs Std.
Treffpunkt: 07.55 Uhr Bahnhof Luzern beim Kiosk
Abfahrt: 08.05 Uhr (Gleis 6)
Billett: unbedingt bis Sonntagabend, 23.04.2017, anmelden — auch GA-Inhaberinnen!
Verpflegung: aus dem Rucksack
Leitung: Annemarie Wyss, Tel. 041 921 47 37 (wyss.annemarie@bluewin.ch)
Wanderung Donnerstag, 12. Oktober 2017
Wanderroute: Raten — Abschwiéndi — Muetegg — Mangelhéhe — Bruustweid — Gubel - Menzingen
Wanderzeit: ca. 3 Std.
Treffpunkt: 08.55 Uhr Bahnhof Luzern beim Kiosk
Abfahrt: 09.10 Uhr (mit dem IR)
Billett: Hinfahrt: Luzern — Zug — Oberégeri — Raten
Ruckfahrt: Menzingen — Zug - Luzern
Verpflegung: aus dem Rucksack; Kaffeehalt im Restaurant Raten
Leitung: Marlies Schaffer, Tel. 041 361 17 04 (marlies.schaeffer@bluewin.ch)

Fur alle Wanderungen gilt:

Ausristung
Versicherung
Durchfiihrung

Wanderschuhe, Regenschutz, Sonnenschutz, ev. Stécke
ist Sache der Teilnehmerinnen

= Tel. Nr. 1600, Rubrik 2 (Sport) gibt am Vortag ab 16.00 Uhr
bis am folgenden Morgen um 08.00 Uhr Auskunft und Hinweise




