
 C. Steffen,  A. Sutter,  A. Wiesmann, M. Gunzinger,  A. Marti,  R. Piffaretti 

Contactez-nous, afin que nous puissions fixer un 

rendez- vous : 

Email du coaching 

coaching@bfb-bielbienne.ch 

Veuillez, s’il vous plaît, donner votre numéro de 

téléphone portable, nous vous rappelons aussi vite 

que possible. 

En cas d’urgence, permanence téléphonique régionale: 

La main Tendue: 143 

Ligne d’aide pour les jeunes: 147 

mailto:coaching@bfb-bielbienne.ch


Stress? Echec? Peur? 

Si cela ne va tout simplement plus dans l’entreprise, à 

l’école ou à la maison… 

Peut-être que le groupe coaching de la BFB peut vous 
aider. 

Nous vous écoutons, nous traitons vos questions et 

problèmes et nous vous aidons à rechercher de 

solutions. Nos discussions sont confidentielles, nous ne 

transmettons rien sans votre accord. 




