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Wir unterstiitzen Betroffene.

Mediencommuniqué

Anna Rossinelli unplugged an ALS-Gedenktag

7. Juni 2016 — Weltweit leben tGiber 400000 Menschen mit der tédlichen Nervenkrankheit ALS
(Amyotrophe Lateralsklerose). Der Verein ALS Schweiz veranstaltet einen 6ffentlichen
Gedenkanlass: Dienstag, 21. Juni, 16.00 bis 21.00 Uhr, Biirkliplatz, Ziirich. Nebst Information iiber
die Angebote des Vereins und die Krankheit gehért ein Unplugged-Kurzauftritt von Anna
Rossinelli zum Programm. Der Gedenktag wurde 1999 durch die International Alliance of
ALS/MND Associations (USA) ins Leben gerufen.

Am 21. Juni findet seit 1999 international ein Gedenktag fiir Menschen mit ALS statt. Die
unheilbare und todliche Nervenkrankheit Amyotrophe Lateralsklerose (ALS) ist hierzulande wenig
bekannt, weil schweizweit seit Jahren die Anzahl Direktbetroffener bei rund 700 Personen bleibt.
Dies, weil die meisten Erkrankten innert drei bis fiinf Jahren nach der Diagnose an den Folgen der
Krankheit sterben. Aus diesem Grund werden sie nicht sichtbar in der Offentlichkeit und bleiben im
Vergleich mit Betroffenen anderer neuromuskularer Krankheiten unbekannt (z.B. Multiple

Sklerose).

Direkte und personliche Hilfe fur ALS-Betroffene

Der Verein ALS Schweiz informiert mit dem 6ffentlichen Anlass auf dem Biirkliplatz liber die
Krankheit ALS und lber seine Angebote fiir Direktbetroffene und Angehdrige. Auf private Initiative
2007 gegriindet, hat der Verein spezifische Dienstleistungen fiir Menschen mit ALS und ihre
Nachsten aufgebaut; ohne staatliche Unterstiitzung. Getragen wird das Hilfswerk durch Spenden
von Stiftungen, Privatpersonen, Serviceclubs, Kirchgemeinden und durch Mitgliederbeitrage. Die
Spezialitdt des Vereins ALS Schweiz ist seine direkte und personliche Hilfe fiir Betroffene und deren
Umfeld. Sei dies durch Vermittlung eigens spezialisierter ALS-Fachpersonen, die Ausleihe

spezifischer Hilfsmittel oder finanzielle Direkthilfe in Notlagen.
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Ein besonderes Engagement fur ALS

Die Basler Sangerin Anna Rossinelli unterstiitzt die Anliegen des Vereins ALS Schweiz. lhr
Engagement begann im August 2015 mit einem Live-Auftritt an der ,, ALS-Ferienwoche” in Locarno.
Im Jahresbericht des Vereins sagt Anna Rossinelli spater Giber ihre Begegnungen im Tessin: ,Ich
konnte bei den Betroffenen eine grosse Lebensfreude spiiren, was ich sehr bewundere”. Fiir den
diesjahrigen ALS-Gedenktag hat sie sich bereit erklart, auf dem Birkliplatz unplugged zwei kurze

Sessions zu machen. Ohne grosse Show, direkt und persénlich, bei den Leuten.

«ALS verindert das ganze Leben, aber der Mensch bleibt

derselbe.» Anna Rossinelli, Singer-Songwriterin

Krankheit der 1°'000 Abschiede

Die Amyotrophe Lateralsklerose (ALS) wird auch ,,Krankheit der 1°000 Abschiede” genannt:
Betroffene verlieren unaufhaltsam Muskelsubstanz. Unwiederbringlich. An Armen und Beinen, im
Atemzentrum, am Sprech-, Kau- und Schluckapparat. ALS verlangt deshalb wortwértlich tausend

Abschiede. Von den Direktbetroffenen und nicht weniger von deren Familien und Freunden.
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